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新型コロナウイルスとは

・新型コロナウイルスの正式名称は「SARS-Cov-2」といい、それに
よって発症する感染症を「COVID-19」という。

・2019年12月中国武漢市において発症例が感染され、3月にパンデ
ミックが宣言され、欧米を中心として全世界に感染が広まっている。

・日本においては、2020年1月下旬に指定感染症に指定され
医療機関・社会福祉施設・介護施設においてもクラスター
（集団感染）事例が多数発生している。



新型コロナウイルスの感染経路

感染経路は飛ᓺ感染と接触感染が挙げられる。

飛ᓺ感染
感染者のくしゃみやᎬ、会話によって飛んだᏹ液と
一緒にウイルスが排出され吸い込む事により感染。

接触感染
感染者のくしゃみやᏹ液などがついたものに手で
触れるとことで感染。



新型コロナウイルスの重症化リスク

多くは軽症のまま治癒するが、高齢者、基礎疾患のある場合は
重症化するリスクが高い。

重症化のリスク因子
65歳以上の高齢者、慢性閉ኋ性肺疾患（COPD）、慢性Ⴒ臓病
糖尿病、高血圧症、心血管疾患、肥満（BMI30以上）

重症化リスク因子は知見が⑫っていないが要注意な基礎疾患
喫煙歴、妊婦、悪性ᇯᯂ、生物学的製剤の使用、
臓器移植後やその他の免Ⴕ不全、HIV感染症（特にCD4<200/L）
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