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トイレ

浴 室

階 段

玄 関

廊 下

　危険と考えて気をつけることが多いですが、油断すると転落事故につながり
ます。

階段3

階段の幅が狭い、
スリッパをはいての
上り下り。

階段が急だったり、つかまるところが
なく壁づたいに上り下りを行う。

その他にも……
足元が暗かったり、
階段が見えにくい
ことで階段を踏み
外すことも。

はだし

手すり
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実際に起きた家庭内での事故廊下・階段

　夜の暗い廊下は足元が見えず転倒しやすい環境になっています。

廊下

居 室

台 所
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夜トイレに行くときに段差や置きっ放しの
荷物に気づかず、つまずいて転倒する
ことがあります。

荷物をなるべく置かないことも重要ですし、
人感センサーがついた照明を廊下に設置
すると安心です。（コンセントに差し込んで
使用するタイプのものもあります）


