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　介護保険サービスでは浴槽やトイレ、階段、ベッドまわりなどに手すりを
つけたり段差を解消したりといった改修工事に費用の補助があります。
注：介護保険を利用して改修工事を行う場合には金額の上限があります。

住宅改修

小さなヒヤッとが大きな事故につながることもあります。　　
日頃から小さなヒヤリを意識してみましょう。

心配になったら早めに福祉サービスの活用を
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　いかがでしたか？もし、生活の中で不具合を
感じたり、不安なことがあればお住まいの
地域の市区町村役場（介護保険または福祉の
相談窓口）または地域包括支援センター
（全国の各市区町村にあります）に、お問い
合わせください。
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