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　７月17日は「理学療法の日」です。公益社団法人日本理学療
法士協会では、より多くの方に健康に役立つ情報をお届けす
るために、この日に合わせてWEBマガジンをリリースするこ
とといたしました。
　公開予定は2019年7月17日。ぜひ、WEBサイトをチェッ
クしてください。
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近
年
、
日
本
で
は
高
齢
社
会
と
少
子
社
会
が
同
時
に
進
行
し
て

い
ま
す
。そ
の
結
果
問
題
に
な
る
の
が
、
労
働
人
口
の
大
幅
な
減

少
で
す
。
最
近
で
は
、
介
護
職
や
コ
ン
ビ
ニ
で
の
働
き
手
を
充
足

で
き
な
い
こ
と
が
、
社
会
問
題
と
し
て
報
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
鉱

物
等
の
資
源
に
乏
し
い
日
本
は
、人
財
こ
そ
が
重
要
な
資
源
で
す
。

こ
の
よ
う
な
背
景
を
も
つ
日
本
に
と
っ
て
、
働
き
手
の
健
康
問
題

は
、た
い
へ
ん
重
大
な
課
題
と
い
え
ま
す
。

　

現
在
、
働
く
方
々
の
健
康
問
題
で
特
に
大
き
な
課
題
と
な
っ
て

い
る
の
は
、「
生
活
習
慣
病
」「
う
つ
病
」、そ
し
て
「
腰
痛
」で
す
。

こ
の
う
ち
今
回
は
、
労
働
者
の
腰
痛
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
す
。

　

人
類
は
二
足
歩
行
を
習
得
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
前
足
が
手
に

変
化
し
、
道
具
を
使
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。こ
れ
が
素
晴
ら

し
い
成
果
を
も
た
ら
し
た
の
は
周
知
の
通
り
で
す
。し
か
し
、そ

の
先
に
あ
る「
立
っ
て
歩
く
」こ
と
に
よ
り
、
腰
痛
と
い
う
新
た
な

課
題
を
抱
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。つ
ま
り
、
腰
痛
は
人
類
の

宿
命
な
の
で
す
。

　

労
働
者
の
腰
痛
が
起
こ
る
状
況
は
、
大
き
く
３
つ
に
分
類
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
一
つ
目
は
、い
わ
ゆ
る
「
ぎ
っ
く
り
腰
」。
急

性
に
発
症
し
腰
痛
の
因
果
関
係
が
明
確
な
も
の
で
す
。こ
れ
を
防

ぐ
た
め
に
は
、
仕
事
前
の
十
分
な
ウ
オ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
と
作
業

姿
勢
の
適
正
化
を
行
う
こ
と
が
必
要
で
す
。
二
つ
目
は
、
現
場
仕

事
に
長
く
従
事
し
て
き
た
こ
と
に
よ
っ
て
同
じ
筋
肉
に
疲
労
が
蓄

積
し
、次
第
に
腰
痛
が
発
生
し
痛
み
が
強
く
な
る
パ
タ
ー
ン
で
す
。

こ
の
腰
痛
で
大
事
な
こ
と
は
、早
い
う
ち
に
整
形
外
科
を
受
診
し
、

腰
痛
の
原
因
を
明
確
に
し
て
も
ら
う
こ
と
。そ
の
う
え
で
速
や
か

に
疼
痛
箇
所
の
筋
肉
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
行
う
こ
と
で
す
。
三
つ

目
は
事
務
職
の
方
に
多
く
発
症
す
る
も
の
で
、
一
日
中
同
じ
姿
勢

を
取
る
こ
と
に
よ
っ
て
痛
み
が
発
生
す
る
パ
タ
ー
ン
で
す
。こ
の

場
合
、
約
１
時
間
半
ご
と
に
席
を
離
れ
、
５
分
く
ら
い
の
柔
軟
体

操
を
行
う
こ
と
で
発
生
を
少
な
く
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

　

腰
痛
で
大
切
な
こ
と
は
、ま
ず
そ
の
原
因
を
特
定
す
る
こ
と
。

そ
し
て
、
重
症
化
し
な
い
う
ち
に
対
応
策
を
講
じ
る
こ
と
で
す
。

加
え
て
、
日
課
と
し
て
脊
柱
起
立
筋
と
言
わ
れ
る
背
筋
や
腹
筋
を

鍛
え
る
こ
と
に
よ
っ
て
痛
み
を
軽
減
で
き
ま
す
。
労
働
者
の
腰
痛

を
改
善
さ
せ
る
こ
と
で
、
日
本
経
済
が
活
性
化
す
る
可
能
性
が
十

分
に
あ
る
と
い
っ
て
も
、過
言
で
は
な
い
の
で
す
。

ごあいさつ

Check it !

7月17日の
「理学療法の日」に

WEB広報誌を
リリース！




