
 

 

 

 

 

理学療法士が、全国の働く皆さんを腰痛から守ります！ 

 
「2022 職場における腰痛予防宣言！」を 

実施します（後援：厚生労働省） 
 

 

公益社団法人日本理学療法士協会（会長：斉藤 秀之）は、「2022 職場における腰痛

予防宣言！」と題して、本会会員が自らの職場で腰痛予防に取り組む事業を実施します。 

日本における業務上疾病（新型コロナウイルス感染症除く）で最も多いのは腰痛です。

特に保健衛生業では業務上疾病のうち約８割が腰痛であり、このことは従業員のみなら

ず、従業員の休職・退職を招く点で、経営者にとっても深刻な問題となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本事業は、本会会員が自らの職場において、腰痛予防講習会や腰痛リスク見積もりを実

施することを認定する仕組みを設けることで、各施設の取り組みを後押しするものです。

全国で腰痛予防の取り組みが実施されるためには、理学療法士のみならず、経営者や従業

員、さらには国民の皆様にも腰痛予防の重要性をご理解いただくことが必要となります。 

報道関係の皆様におかれましては、本事業の趣旨をご理解いただき、様々な機会に本事

業について広くご紹介いただきますようお願い申し上げます。 

2022 年 8月 29日 



 

■開催概要 

主催：公益社団法人日本理学療法士協会 

後援：厚生労働省 

期間：2022 年９月１日（木）～2023 年３月 24日（金） 

詳細はHP（https://www.japanpt.or.jp/pt/function/healthpromotion/#a5）をご覧ください 

 

■主催団体概要 

団体名：公益社団法人日本理学療法士協会 

代表者：会長 斉藤 秀之（さいとう ひでゆき） 

所在地：〒106-0032 東京都港区六本木七丁目 11番 10号 

設立：1966 年 7月 17日 

URL：https://www.japanpt.or.jp/ 

 

 

 

 

【本プレスリリースに関するお問い合わせ先】 

公益社団法人 日本理学療法士協会 

事務局 事業部 職能推進課 担当：大道、吉倉、大久保 

TEL：03-6721-0224 E-Mail：shokuno@japanpt.or.jp 

https://www.japanpt.or.jp/

