
キャリア支援～スペシャリストの道シリーズ～

プロスポーツの現場を支える
スペシャリスト
～好きなことをとことんやるんだ。
そう心に決めてアクションを起こした体験談～

主催：日本理学療法士協会
U40 Future Network部会

日時

開催形式

定員

参加費

対象

申込方法

2026年1月22日(木)
20時～21時5分

Web

500名

無料

学生、理学療法士
※20代、30代の理学療法士に向けた内容ですが、
どなたでも参加可能です。

※休会中、退会された理学療法士の方も参加可能です。
この機にぜひ、本会事業にご参加いただけたら幸いです。

下記URLよりお申し込みください（1月18日日曜日締切）
https://questant.jp/q/7O8SZD7B

学生、若手理学療法士向け
休会中、退会された理学療法士も参加可能

講師

日本ハムファイターズ

渡邉 和也

大学卒業後、東京都内の整形外科ク
リニックで理学療法士として経験を
積んだのち、北海道日本ハムファイ
ターズのトレーナーに就任。日本ハ
ムファイターズでは主にケガをした
選手の復帰を支える役割を担い、
チームのクライマックスシリーズ進
出に貢献。現役プロ野球トレーナー。

第１回

U40 Future Network部会って何？
U40 Future Network部会は、会員からの声をもとに、2025年度に日本理学療法士協会内に新設された事
業です。全国の若手理学療法士や理学療法士を志す学生が、緩やかにつながる場を創出し、協会事業との気
軽な接点を提供することで、組織全体の活性化を目指しています。この取り組みは、若手理学療法士が中心と
なって企画・運営を行っています。お気軽にご参加いただき、せひご感想などもお聞かせいただけたら幸いです。
１つ１つの声を形にできるように、これからの企画を検討していきます（部会員一同より）。

お問い合わせはこちらのリンクよりお願いいたします(https://questant.jp/q/48F7BEH3)

https://questant.jp/q/7O8SZD7B
https://questant.jp/q/48F7BEH3


会員の声シリーズ

理学療法士をして、結婚して、
子どもを育てる。
～どんなやり繰りで、生活ができるんだろうか。
実際の理学療法士ママ・パパの体験談～

主催：日本理学療法士協会
U40 Future Network部会

日時

開催形式

定員

参加費

対象

申込方法

2026年2月20日(金)
20時～21時5分

Web

500名

無料

学生、理学療法士
※20代、30代の理学療法士に向けた内容ですが、
どなたでも参加可能です。

※休会中、退会された理学療法士の方も参加可能です。
この機にぜひ、本会事業にご参加いただけたら幸いです。

下記URLよりお申し込みください（2月15日日曜日締切）
https://questant.jp/q/YBYNEAB9

学生、若手理学療法士向け
休会中、退会された理学療法士も参加可能

講師

リハビリママ＆パパの会発起人代表
特定非営利活動法人 ReMind代表

吉井 麻美

埼玉医科大学短期大学を卒業後、さ
いたま赤十字病院リハビリテーショ
ン科に勤務。臨床活動と並行して
2008年にリハビリママ＆パパの会を
設立、代表に就任。ママ・パパの視
点から、理学療法士の働き方を考え
る活動を展開。また2019年には包含
社会を目指すNPO法人ReMind設立。多
方面に活躍する4児の母。

第２回

U40 Future Network部会って何？
U40 Future Network部会は、会員からの声をもとに、2025年度に日本理学療法士協会内に新設された事
業です。全国の若手理学療法士や理学療法士を志す学生が、緩やかにつながる場を創出し、協会事業との気
軽な接点を提供することで、組織全体の活性化を目指しています。この取り組みは、若手理学療法士が中心と
なって企画・運営を行っています。お気軽にご参加いただき、せひご感想などもお聞かせいただけたら幸いです。
１つ１つの声を形にできるように、これからの企画を検討していきます（部会員一同より）。

お問い合わせはこちらのリンクよりお願いいたします(https://questant.jp/q/48F7BEH3)

https://questant.jp/q/YBYNEAB9
https://questant.jp/q/48F7BEH3


キャリア支援～スペシャリストの道シリーズ～

循環器理学療法の
スペシャリストへの道
～若き日の私の体験談。循環器理学療法はここが面白い。～

主催：日本理学療法士協会
U40 Future Network部会

日時

開催形式

定員

参加費

対象

申込方法

2026年3月9日(月)
20時～21時5分

Web

500名

無料

学生、理学療法士
※20代、30代の理学療法士に向けた内容ですが、
どなたでも参加可能です。

※休会中、退会された理学療法士の方も参加可能です。
この機にぜひ、本会事業にご参加いただけたら幸いです。

下記URLよりお申し込みください（3月3日火曜日締切）
https://questant.jp/q/FD574LJD

学生、若手理学療法士向け
休会中、退会された理学療法士も参加可能

講師

日本理学療法士協会 副会長
順天堂大学保健医療学部 教授

高橋 哲也
国立仙台病院附属リハビリテーショ
ン学院理学療法学科を卒業後、カー
ティン大学大学院理学療法研究科で
修士号、広島大学大学院医学系研究
科で博士号を取得する。兵庫医療大
学、東京工科大学を経て、現職。日
本理学療法士協会の副会長の他、日
本心臓リハビリテーション学会副理
事長等を務める循環器理学療法のス
ペシャリスト。

第３回

U40 Future Network部会って何？
U40 Future Network部会は、会員からの声をもとに、2025年度に日本理学療法士協会内に新設された事
業です。全国の若手理学療法士や理学療法士を志す学生が、緩やかにつながる場を創出し、協会事業との気
軽な接点を提供することで、組織全体の活性化を目指しています。この取り組みは、若手理学療法士が中心と
なって企画・運営を行っています。お気軽にご参加いただき、せひご感想などもお聞かせいただけたら幸いです。
１つ１つの声を形にできるように、これからの企画を検討していきます（部会員一同より）。

お問い合わせはこちらのリンクよりお願いいたします(https://questant.jp/q/48F7BEH3)

https://questant.jp/q/FD574LJD
https://questant.jp/q/48F7BEH3


理学療法士協会をうまく活用した
キャリア戦略
～趣味と実益とスキルアップの循環のつくりかた～

主催：日本理学療法士協会
U40 Future Network部会

日時

開催形式

定員

参加費

対象

申込方法

2026年3月23日(月)
20時～21時5分

Web

500名

無料

学生、理学療法士
※20代、30代の理学療法士に向けた内容ですが、
どなたでも参加可能です。

※休会中、退会された理学療法士の方も参加可能です。
この機にぜひ、本会事業にご参加いただけたら幸いです。

下記URLよりお申し込みください（3月17日火曜日締切）
https://questant.jp/q/OGUG5YM6

学生、若手理学療法士向け
休会中、退会された理学療法士も参加可能

講師

日本理学療法士協会 理事
島根大学医学部附属病院
リハビリテーション部 療法士長

江草 典政

広島県立保健福祉大学卒業後、島根
大学大学院で医学博士号を取得。さ
らに経営学修士（MBA）や国際コーチ
ング連盟認定プロフェッショナル
コーチ資格など、多彩な資格を取得
し、コーチングを活用した組織マネ
ジメントや人材育成に注力。2025年
より日本理学療法士協会理事に着任
する。

第４回

U40 Future Network部会って何？
U40 Future Network部会は、会員からの声をもとに、2025年度に日本理学療法士協会内に新設された事
業です。全国の若手理学療法士や理学療法士を志す学生が、緩やかにつながる場を創出し、協会事業との気
軽な接点を提供することで、組織全体の活性化を目指しています。この取り組みは、若手理学療法士が中心と
なって企画・運営を行っています。お気軽にご参加いただき、せひご感想などもお聞かせいただけたら幸いです。
１つ１つの声を形にできるように、これからの企画を検討していきます（部会員一同より）。

お問い合わせはこちらのリンクよりお願いいたします(https://questant.jp/q/48F7BEH3)

会員の声シリーズ

https://questant.jp/q/OGUG5YM6
https://questant.jp/q/48F7BEH3
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