
宮城県理学療法⼠会 Web アンケート結果報告 

- 海外・国際分野 - 

 
若⼿理学療法⼠活躍推進委員会（E-nudge） 国際協⼒推進 

 
宮城県内の理学療法⼠に対し、Google フォームを利⽤し基本情報とともに海外・国際分野
についてのアンケートを実施しました。 
 
【 アンケート期間 】 
l 2020 年 10 ⽉ 12 ⽇〜10 ⽉ 18 ⽇ 
 
【 基本情報 】 
l 宮城県理学療法⼠会会員数： 
l 宮城県理学療法⼠会公式 LINE 登録者数：440 名 
l 回答数：39 名 (回収率：8.9%) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
l 会員区分：在会 39 名、退会 0 名、休会中０名 



 

l 経験年数： 
経験年数 回答数 経験年数 回答数 

1 2 5〜10 7 
2 3 11〜20 21 
3 2 21〜30 3 
4 1 31〜 0 

 
 
 
l 活動地域 



 
 
 
 
 
【 アンケート結果 】 
l 国際分野に興味がありますか： 

回答数：39 件(興味がある 12 名、少しある 13 名、あまりない 7 名、興味がない 7 名) 

 

 
l 海外国際分野に「興味がない」と答えた⽅へ質問 

回答数：11 件 

興味がある
31%

少しある
33%

あまりない
18%

興味がない
18%



 

 

 

 

l 国際分野の中でもどのような活動に興味がありますか？ 
回答数：34 件 

 
 
 
l 海外、国際分野へ参加・経験、現在も⾏っている活動はありますか？ 

回答数：30 件 うち 13 件がなし 
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国際活動に関するコラムを読む 
JPTAの国際事業に参加 

WCPTやアジア理学療法連盟へ加⼊



 
l 海外・国際分野の理学療法として、協会や県⼠会で取り組んでほしいことはあります

か？ （回答任意） 5/9 問⽬  
回答数：8 件(1 件重複) 
 
意⾒①）宮城県内で国際協⼒を⾏なっている団体等との連携した活動やイベントの開催。
それに希望会員も参加していただき国際意識を⾼めて欲しい。 
回答①）JICA東北や宮城県国際化協会（MIA）、仙台市多⽂化共⽣センターなどと連携
し、イベント開催などを検討しています。昨年度に引き続き、宮城県理学療法学術⼤会
にて JICA・国際協⼒ブースを設置しています。 
 
意⾒②）宮城で暮らす外国⼈のリハビリ(介護予防含む)へのニーズを知りたい。 
回答②）他団体とも協⼒し、外国⼈の医療・リハビリ・介護予防のニーズ調査をして参
ります。 
 
意⾒③）宮城県⼠会員で海外・国際分野に関わっている⽅の取り組みを知りたい。（イ
ンタビューを掲載） 
回答③）県内から国際分野にてご活躍されている⽅のインタビューをしていき、LINE
のコラム等にて取り組みを掲載していきたい所存です。 
 
意⾒④）アメリカの理学療法制度、海外の理学療法制度や実習制度などを知りたいです。 
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回答④）JPTA 国際関連資料より、世界各国の理学療法制度や臨床実習制度などがまと
まっております。ご参考にぜひご活⽤ください。 

http://www.japanpt.or.jp/about/data/international/ 
 
意⾒⑥）英⽂の学術論⽂の紹介してほしい。 
回答⑥）MPTA 公式 LINE やホームページ等でも英語の学術論⽂の紹介をしていきたい
と思います。⽇本理学療法⼠学会にて『解説付き英語論⽂サイト』もございます。英語
論⽂への理解もしやすく、理学療法の臨床に役⽴つ学術情報を⽇本語で読めます。ぜひ
ご活⽤ください。 

http://jspt.japanpt.or.jp/eibun/ 
 

意⾒⑦）海外講師の招聘をお願いします。 
回答⑦）ニーズのある海外講師を検討していきます。現在も JPTA にて海外共同研修が
活発にされております。LINE配信からも随時報告致します。 
 

 
l 外国⼈に対しての理学療法を提供したことがありますか？ 6/9 問⽬ 

回答数：39 件 

 

 
l 外国⼈に対して理学療法を提供したことがある⽅はどこで対応しましたか？（複数回

答可） 7/9 問⽬ 
回答数：20 件 

ある
51%

ない
49%



 

 
 
 
 
l 外国⼈に対して理学療法を提供し、困ったことはありましたか？（複数回答可） 8/9

問⽬ 
26 件の回答 

 

 
l 外国⼈に対する理学療法に対して、どんなことに興味がありますか？（回答任意） 9/9

問⽬ 
7 件の回答：類似しているご意⾒の内容を 2 つにまとめました。 
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意⾒①）外国⼈に対する理学療法の研修。理学療法の考え⽅やすすめ⽅をお伝えし⺟校
で実践していただくこと。⽂化や⽣活様式の違い、価値観(国⺠性)の違いを知りたい。 
回答①）⽂化や宗教、価値観など異⽂化理解について国際化協会などの他団体と連携し、
理学療法の考え⽅や対応などの研修を検討していきます。また実際に外国⼈講師との
関わりの中で、語学や他国の理学療法制度の違いなど語り合う場なども検討致します。 
 
意⾒②）リハ英会話など語学の分野、⾔語について、通訳ボランティアについて知りた
い。 
回答②）リハビリ時に必要な⾔語⼒やコミュニケーションツール、リハビリ英会話本な
ども多数出版されています。通訳ボランティアについても宮城県内では「宮城県国際化
協会 医療通訳ボランティア」「などがあります。また、それらの情報につきましても
①回答同様に合同の研修等を検討して参ります。 
宮城県国際化協会：https://mia-miyagi.jp/tsuyakusupo.html 
仙台市観光国際協会：http://int.sentia-sendai.jp/com_support/j/ 

 
貴重なご意⾒、ご協⼒いただきまして誠にありがとうございました。今後の県⼠会活動
の参考とさせていただきます。 


