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中央労働災害防止協会主催の労働安全衛生関連の研修申し込みについて 

 
平素より、日本理学療法士協会（以下、本会）の事業運営にご理解ご協力を賜り感謝申し上げます。 
昨今、労働災害による休業４日以上の死傷者数は増加傾向にあり、特に、60 歳以上の高年齢労働者で

の発生が増加しています。その背景として身体機能の低下も一要因として考えられ、第 14 次労働災害

防止計画（第 14 次防）https://www.mhlw.go.jp/content/11201250/001012834.pdf）に理学療法士が記

載されるなど今後職域の拡大が期待されるところです。 
実際、日本理学療法士協会においても 2020 年度より「職場における腰痛予防宣言」として会員が所

属する施設での腰痛対策を推奨する事業や、「高年齢労働者就労支援モデル事業」、「小売業と労働安全

衛生モデル事業」などに取り組んできています。しかし、理学療法士は養成課程で労働安全衛生関連の

教育を十分に受けていない現状があることから、この度、本会会員の皆様に中央労働災害防止協会（以

下、中災防）主催の労働安全衛生関連研修を特別価格で受講いただける機会を設けました。 
今後の事業推進において会員の研修受講状況等も鑑みながら、この分野で活躍できる支援を考えて参

ります。皆様、ふるってご参加ください。 
 

【対象研修】 
「健康づくり推進スタッフ養成研修」  

https://www.jisha.or.jp/seminar/health/h3270_staff_yousei.html 
本研修は、職場で健康づくりに携わる方に、食生活、身体活動、睡眠、休養、口腔保健に関する基本的

な知識を学んでいただくため、2022 年度から新設した研修です。 
 健康づくりが働く人の安全やパフォーマンス向上にも貢献することを理解し、健康づくり計画の企画に

役立つ内容を取り入れました。さらに、集団教育プログラムの作成や、個人へのアプローチの方法等につ

いて、事前動画学習と実習を通して学びます。本研修を修了した方は、「健康づくりマネジャー」の名称

で指導者登録できます。 
「高年齢労働者の活躍を推進するための安全衛生対策セミナー」 

https://www.jisha.or.jp/seminar/health/h3010_koureika.html 
高年齢労働者は増加の一途をたどっており、職場内での労働災害の発生率も年々高まっています。 
そこで本セミナーでは、安全衛生面から見た加齢に伴う労働災害リスク、転倒セルフチェック、健康体力

維持・向上するための生活習慣などを学んでいただきます。管理監督者、安全衛生担当者、衛生管理者の

みならず、人事・労務担当者にもぜひ知っていただきたい内容となっています。 
 

【受講料】 
「健康づくり推進スタッフ養成研修」 
（通常価格）47,300 円 ⇒ （本会会員特別価格）42,570 円（資料代・消費税 10％込） 
「高年齢労働者の転倒・腰痛予防から労務管理までを学ぶセミナー」 
（通常価格）24,200 円 ⇒ （本会会員特別価格）21,780 円（資料代・消費税 10％込）  
 

https://www.jisha.or.jp/seminar/health/h3270_staff_yousei.html
https://www.jisha.or.jp/seminar/health/h3010_koureika.html


 
【申し込み方法】以下、中災防 HP よりお申し込みください。 
なお、必ず備考欄に「日本理学療法士協会会員番号●●●●●●●●（8 桁）」を記載してください。 

 

 
「健康づくり推進スタッフ養成研修」（開催日の 2 週間前に事前動画学習があります） 
https://www.jisha.or.jp/seminar/health/h3270_staff_yousei.html 
「高年齢労働者の活躍を推進するための安全衛生対策セミナー」 
https://www.jisha.or.jp/seminar/health/h3010_koureika.html 
 
【注意事項】 
※受講の可否については、中災防より受付メールがございますのでご確認ください。 

※研修受講料は申込者が中災防の案内に沿ってご入金等行っていただきます。 

※研修参加の取消・変更、キャンセル料については、以下の通りです。 

「健康づくり推進スタッフ養成研修」  
開催日から起算して 2 週間前から･･･受講料の 100％ 

「高年齢労働者の転倒・腰痛予防から労務管理までを学ぶセミナー」 
開催日から起算して７日前から前日･･･受講料の 30％ 

開催日当日…受講料の 100％ 

なお、お振込いただいた受講料は返金に係る手数料を差し引いた額を返金いたします。 

 

※研修会に関する問合せは、中災防 HPの各研修会の問合せ先にお願い致します。 
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