
                                  

会員サイト公開用 役員活動報告書 

名 前 沖原 優子 
 

担当業務 
 

理事 

 

 

内  容 

日 付 他団体 会議名 場所 

7 月 5 日  理事会 対面 

7 月 5 日  役員研修会 対面 

7 月 26 日  理事懇談会 Web 

9 月 6 日  理事懇談会 Web 

9 月 24 日  業務執行理事会(傍聴) Web 

    

    

    

    

 
 
 

所感 

【所感】 

理事に就任して約３か月。これまでは一会員として現場で課題に向き合ってきまし

たが、理事という立場になり、社会全体の中で理学療法士がどう貢献できるのか、

より俯瞰して考えるようになりました。 

厳しい社会情勢の中、理学療法士に求められるのは“支える力”。医療・介護・福

祉だけでなく、地域や産業の中でも専門性を発揮できるよう取り組むことが大切だ

と感じています。 

会議を通じて他の理事と協力し、情勢を的確に見極めながら、会員の皆さまととも

に前へ進める活動を続けていきたいと思います。 

 

報告日 2025 年 10 月 13 日 
※「他団体」に○がついている項目は、本会役員として他団体に関与しているものです。 


