
                                  

会員サイト公開用 役員活動報告書 

名 前 佐々木 嘉光 

 

担当業務 

 

 

○ 政策企画関連業務執行 

○ 職能推進関連業務執行 

○ 常任理事会、業務執行理事会、理事会、理事懇談会出席 

○ 令和９年度報酬改定（介護・障害福祉）対策強化推進部会 

○ 公衆衛生等理学療法業務構築・検討部会 

 

＜他団体＞ 

○ 全国リハビリテーション医療関連団体協議会報酬対策委員会 

○ リハビリテーション専門職団体協議会 

○ 日本理学療法学会連合 診療報酬等改定に関わるエビデンス構築検討委員会  

（オブザーバー） 

○ 歩行ケア協会（理事） 

〇 日本訪問看護財団（評議員） 

 

 

内  容 

日 付 他団体 会議名 場所 

１月５日  会長講話聴講 在宅 WEB 

  会議（リハビリテーション専門職団体協議会代

表者会議） 

在宅 WEB 

１月６日  常任理事会 会館 WEB 

  会長随行（厚生労働省保険局医療課） 厚生労働省 

  〇 会議（日本訪問リハビリテーション協会）＊リ

ハビリテーション専門職団体協議会 

在宅 WEB 

１月７日  打ち合わせ（常勤役員） 会館 

  座長レク（障害福祉サービス等報酬改定に向け

た意見交換会：障害者） 

会館 WEB 

  意見交換（NEC） 会館 

１月８日  定例ミーティング（政策企画課） 会館 WEB 

  座長レク（障害福祉サービス等報酬改定に向け

た意見交換会：障害児） 

会館 WEB 

  定例ミーティング（職能推進課） 在宅 WEB 

１月 10 日  理事会 会館 



                                  

１月 13 日  常任理事会 会館 WEB 

  意見交換（神戸装具） 会館 

  会議（障害福祉サービス等報酬改定に向けた意

見交換会：障害者） 

在宅 WEB 

１月 15 日  定例ミーティング（政策企画課） 在宅 WEB 

１月 19 日  意見交換（社会援護局障害福祉部障害福祉課） 厚生労働省 

  意見交換（日本理学療法学会連合 診療報酬等

改定に関わるエビデンス構築検討委員会と職能

推進課） 

会館 WEB 

  意見交換（NPO法人白岡 Sport-Verein） 協会 WEB 

１月 20 日  打ち合わせ（職能推進課） 会館 

  会議（障害福祉サービス等報酬改定に向けた意

見交換会：障害児） 

在宅 WEB 

１月 21 日  傍聴（中医協公聴会） 会館 WEB 

  打ち合わせ（常勤役員） 会館 

  座長レク（介護報酬改定に向けた検討会） 会館 WEB 

  会議（介護予防領域推進部会） 在宅 WEB 

１月 22 日  定例ミーティング（政策企画課） 会館 WEB 

  打ち合わせ（職能推進課・政策企画課） 会館 

  聴講（2026年新春座談会【医療介護福祉政策研

究フォーラム】） 

日本記者クラブ 

  会長代行（日本臨床衛生検査技師会 令和 8 年

賀詞交換会） 

都市センターホテル 

１月 24 日  意見交換・議員事務所訪問 新潟県 

１月 25 日  意見交換・議員事務所訪問 栃木県 

  意見交換・議員事務所訪問 群馬県 

１月 26 日  定例ミーティング（職能推進課） 会館 

  〇 会議（全国リハビリテーション医療関連団体協

議会報酬対策委員会） 

東京交通会館 

１月 27 日  会議（第４回介護報酬改定に向けた検討会） 在宅 WEB 

１月 28 日  打ち合わせ（職能推進課） 在宅 WEB 

  会議（第５回介護報酬改定に向けた検討会） 在宅 WEB 

１月 29 日  定例ミーティング（政策企画課） 会館 WEB 

  聴講（（経済産業省）質の高い健康施策・保健事

業促進セミナー） 

会館 WEB 

２月２日  会長講話 在宅 WEB 

２月３日  常任理事会 会館 WEB 

  講演（千葉県理学療法士会研修会） 在宅 WEB 



                                  

２月４日  打ち合わせ（常勤役員） 会館 

  傍聴（令和７年度地域・職域連携推進関係者会

議） 

会館 WEB 

２月５日  定例ミーティング（政策企画課） 会館 WEB 

２月８日  理事懇談会 会館 

２月９日  動画作成（登録理学療法士更新時研修） 在宅 

２月 10 日  常任理事会 栃木県総合文化センタ

ーWEB 

  生涯スポーツ・体力つくり全国会議 2026 栃木県総合文化センタ

ー 

  〇 会議（日本理学療法学会連合 診療報酬等改定

に関わるエビデンス構築検討委員会） 

在宅 WEB 

２月 11 日  開催運営・講師等（急性期リハビリテーション

フォーラム） 

会館 

２月 12 日  定例ミーティング（政策企画課） 在宅 WEB 

２月 13 日  打ち合わせ（アドボカシー戦略企画調整部会設

置準備） 

会館 

  厚生労働省 SAFEアワード 表彰式 日比谷国際ビル 

２月 16 日  ヒアリング（厚労科研 生涯活躍できる環境の

整備のための研究） 

在宅 WEB 

  〇 会議（リハビリテーション専門職団体協議会報

酬改定等委員会：介護報酬） 

在宅 WEB 

  定例ミーティング（職能推進課） 在宅 WEB 

  〇 会議（リハビリテーション専門職団体協議会報

酬改定等委員会：障害福祉サービス等報酬） 

在宅 WEB 

２月 17 日  常任理事会 会館 WEB 

  ヒアリング（山梨県庁職員） 会館 WEB 

  意見交換（スポーツ基本法関連） 文京区 

  〇 会議（日本理学療法士連盟組織内候補者選考委

員会） 

在宅 WEB 

２月 18 日  打ち合わせ（常勤役員） 会館 

  ヒアリング（厚労科研 生涯活躍できる環境の

整備のための研究） 

会館 WEB 

２月 19 日  定例ミーティング（政策企画課） 会館 WEB 

  〇 要望（全日本病院協会）＊リハビリテーション

専門職団体協議会 

全日本病院協会 

  ヒアリング（市議会議員） 在宅 WEB 

２月 20 日  ヒアリング（厚労科研 生涯活躍できる環境の 在宅 WEB 



                                  

整備のための研究） 

  聴講（理学療法士連盟 研修会） 

理学療法の未来を語る会 

TKP 新橋カンファレン

スセンター 

２月 21 日  会長代行祝辞（日本理学療法学会連合総会） TKP 新橋カンファレン

スセンター 

２月 23 日  講演（第 39回高知県理学療法士学会） 高知健康科学大学 

２月 24 日  常任理事会 会館 WEB 

  意見交換（スポーツ基本法関連） 港区 

  業務執行理事会 在宅 WEB 

２月 25 日  打ち合わせ（メディカルフィットネス領域業務

推進部会設置準備） 

在宅 WEB 

  定例ミーティング（職能推進課） 在宅 WEB 

  講師（セラピストドットコム） 在宅 WEB 

２月 26 日  〇 会議（歩行ケア協会理事会） 会館 WEB 

  聴講（責任ある積極財政議連） 衆議院議員会館 

２月 27 日  ヒアリング（市役所職員） 会館 WEB 

  打ち合わせ（政策企画課） 会館 

  〇 要望（日本病院会） ＊リハビリテーション専

門職団体協議会 

日本病院会 

  会議（産業・母子保健推進リーダー全体会議） 在宅 WEB 

３月２日  会長講和 会館 WEB 

  聴講（令和 7 年度 「生産性向上推進フォーラ

ム」） 

イイノホール 

  〇 会議（全国リハビリテーション医療関連団体協

議会報酬対策委員会） 

在宅 WEB 

３月３日  常任理事会 会館 WEB 

  聴講（令和 7年度 Sport in Lifeコンソーシア

ム総会） 

文部科学省 

  〇 会議（日本理学療法士連盟組織内候補者選考委

員会） 

在宅 WEB 

３月４日  打ち合わせ（常勤役員） 会館 

  陳情（スポーツ基本法関連） 衆議院議員会館 

３月５日  定例ミーティング（政策企画課） 在宅 WEB 

  〇 会議（リハビリテーション専門職団体協議会代

表者会議） 

在宅 WEB 

  〇 要望（全国自治体病院協議会） 全国自治体病院協議会 

３月６日  意見交換（輝生会） 会館 

３月７日  理事会 会館 



                                  

３月９日  意見交換（スポーツ基本法関連） 新宿区 

３月 10 日  常任理事会 会館 WEB 

  定例ミーティング（職能推進課） 会館 

  意見交換（厚生労働省医政局医事課） 厚生労働省 

  意見交換（内閣府防災担当） 内閣府 

３月 11 日  聴講（朝食勉強会） 千代田区 

  陳情（スポーツ基本法関連） 衆議院議員会館 

  産前産後の母体に対する身体的ケアを通じて包

括的に女性支援を考える議員連盟総会 

参議院議員会館 

３月 12 日  意見交換（日本看護協会） 日本看護協会 

３月 13 日  意見交換（アドボカシー戦略企画調整部会設置

準備） 

在宅 WEB 

  陳情（スポーツ基本法関連） 参議院議員会館 

  聴講（東京都理学療法士連盟政策検討勉強会） 京王プラザホテル 

３月 16 日  取材（シルバー産業新聞） 会館 

  会議（令和８年度診療報酬改定に向けた検討会

振り返り会） 

在宅 WEB 

３月 17 日  常任理事会 会館 WEB 

  定例ミーティング（職能推進課） 会館 

  意見交換（日本ボッチャ協会） 会館 WEB 

  意見交換（協会・連盟三役） 在宅 WEB 

３月 18 日  議員勉強会 千代田区 

  打ち合わせ（リハビリテーションを考える議員

連盟総会関連） 

参議院議員会館 

  〇 会議（リハビリテーション専門職団体協議会報

酬等委員会：介護報酬） 

会館 WEB 

  定例ミーティング（政策企画課） 会館 WEB 

  〇 会議（日本理学療法学会連合 診療報酬等改定

に関わるエビデンス構築検討委員会） 

在宅 WEB 

３月 19 日  陳情（スポーツ基本法関連） 衆議院議員会館 

  聴講（責任ある積極財政議員連盟） 衆議院議員会館 

３月 20 日  聴講（第 4回健康増進施設学術大会） 早稲田大学 

３月 23 日  意見交換（スポーツ庁政策企画調整室） スポーツ庁 

  〇 会議（全国リハビリテーション医療関連団体協

議会報酬対策委員会） 

東京交通会館 

３月 24 日  常任理事会 会館 WEB 

  定例ミーティング（職能推進課） 会館 

  打ち合わせ（SPORTEC 2026 セミナー企画） 会館 



                                  

  面会（ダイハツ工業） 会館 

  面会（つくば市政策イノベーション部 科学技術

戦略課） 

会館 

  業務執行理事会 会館 WEB 

３月 25 日  意見交換（酒井医療） 会館 

  意見交換（スポーツ基本法関連） 新宿区 

  ヒアリング（市議会議員） 在宅 WEB 

  聴講（月例社会保障研究会） 在宅 WEB 

３月 26 日  定例ミーティング（政策企画課） 在宅 WEB 

  打ち合わせ（リハビリテーションを考える議員

連盟総会関係） 

参議院議員会館 

３月 27 日  意見交換（JTB） 在宅 WEB 

  講演（千葉県理学療法士会） 在宅 WEB 

３月 30 日  意見交換（旭化成） 在宅 WEB 

３月 31 日  常任理事会 会館 WEB 

  意見交換（NEC） 会館 

    

 

 

 

所感 

 政策企画課においては、12 月に行ったスポーツ庁の第４期スポーツ基本計画に向

けた団体ヒアリングの要望実現に向けたロビー活動を積極的に実施した。特に、組織

内議員への相談や、文部科学委員会に所属をする代議士との面談および関係団体等

へのロビー活動を政策企画課として初めて実施をしたところ、相談手順等に課題は

残すこととなったが、省庁の基本計画等策定に向けたロビー活動の経験を得ること

ができた。また、都道府県における政策活動を支援する体制を強化することを目的

に、地方行政、地方議員との意見交換を行い、年間のスケジュールや具体的な要望手

順および方法等についての整理を進めた。自治体への要望や年間予算の活用等の推

進に向けた都道府県士会への支援を、段階的に進めてまいりたい。 

 公的保険領域では、令和８年度診療報酬改定について、特に現場から不安の声が寄

せられていた「看護・多職種協働加算」への対応として、 

・医療課長と３療法士協会長との意見交換、 

・医療課との意見交換を踏まえた会員向けの実践指針の作成（理事各位との対応協議

を含む）と答申当日の配信、 

・急性期理学療法フォーラムの開催 

などを行った。また、２月 13日の答申および、３月５日の告示を踏まえた対応とし

て、 

・病院団体（日本病院会、全日本病院協会、全国自治体病院協議会）の会長への３療

法士協会長による要望と意見交換、 

・日本看護協会常任理事との意見交換（佐々木、高橋副会長） 

を行った。各団体からは、看護職員との協働の在り方や、365日の早期リハビリテー



                                  

ションの推進にご賛同いただき、病院団体においては会員施設に要望内容を配信す

るなどのご支援をいただくとともに、引き続き協力をしていくことを確認できた。今

後は、急性期・包括期における 365日の早期リハビリテーションの推進（収支シミュ

レーションの整理と病院管理者への提案資料の提供等を含む）や専従者の新たな役

割の整理（治療的関与、入退院支援や医療と介護の接続などの役割の変化への対応）、

包括期の専門的機能を求められる回復期リハビリテーションの改定内容を踏まえた

会員の支援など、2040 年に向け、新たな地域医療構想等を踏まえた制度改定の対応

について、現場の会員支援を中心に進めてまいりたい。 

 公的保険外領域では、厚生労働省 SAFEアワードのシルバー賞を２年連続で受賞し

たところ、SAFE コンソーシアムの運営委託事業を申請する企業から、事務局本部直

轄の専門家組織として、理学療法士協会様に参画いただきたいというご提案をいた

だいた（具体的には、都道府県の労働局と連携をして、地域セミナー・研修会への講

師派遣、地域企業への「伴走型」専門家派遣、加盟企業からの個別相談対応）。本件

は採択をされ、運営委託業者と厚労省との調整の後に、具体的に話を進める予定であ

る。本会事業を社会的に発信することにより、このような事業展開に発展することに

ついて、今後の事業計画・事業執行に活かしてまいりたい。また、障害者スポーツに

係る事業として、スポーツ庁の委託事業である「障害がある方へのスポーツ指導・関

わり方入門ハンドブック研修会企画事例集」の作成への参画、「U-SPORT PROJECT コ

ンソーシアム」への加盟、令和 8 年度パラスポーツ推進プロジェクトの応募を行い

採択されるなど、具体的な事業を積極的に実施することができた。都道府県士会に関

連する新規事業については、引き続き、都道府県士会への情報共有と連携を進めてま

いりたい。 

 

報告日 2026 年４月 10 日 

※「他団体」に○がついている項目は、本会役員として他団体に関与しているものです。 

 

 


