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私たちの仕事と
特集

平成30年度
診療報酬・介護報酬改定から考える
私たちの働き方

「社会保障制度」



私は今日の日本の理学療法士と
いう立場に危機感を持っていま
す。このまま、子どもが成長するま
で働くことができるのでしょうか。

（大分県 30代 女性）

理学療法提供に関する保険点数
増減について、協会が行っている
取り組みが見えにくいのですが、い
かがでしょう。若い会員が多いで
すから、伝えていただきたいと思い
ます。

（北海道 40代 男性）

診療報酬・介護報酬改定によって
何が変わるのでしょうか。私が勤
めている職場だけかもしれません
が、報酬体系や保険点数が変わっ
ても給与などは直接反映すること
は考えにくいと思います。報酬体
系や点数と現場での価値観には
乖離があるように思います。

（岐阜県  30代 男性）
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J
P
T
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N
E
W
S
は
会
員
の
皆
さ
ん
と
作
る
冊
子
で
す
。

ご
意
見
・
ご
感
想
・
ご
質
問
等
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

興味がない
1%

テーマ

平成30年度診療報酬・介護報酬改定から 考える私たちの働き方
　

私
た
ち
理
学
療
法
士
は
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
免
許
を
受

け
て
、仕
事
を
し
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
日
本
の
法
律
、政
策

の
影
響
を
強
く
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。日
本
理
学
療
法

士
協
会
は
職
能
団
体
と
し
て
、理
学
療
法
士
の
職
域
を
守
り

拡
大
さ
せ
、そ
の
質
を
担
保
す
る
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
30
年
度
診
療
報
酬
・
介
護
報
酬
同
時
改
定
に
つ
い
て

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
っ
た
結
果
、会
員
の
皆
さ
ん
の
関
心

が
全
体
的
に
高
く
、理
解
度
が
高
か
っ
た
一
方
で﹁
人
に
は
説

明
で
き
な
い
﹂方
が
62
％
、﹁
ま
っ
た
く
わ
か
ら
な
い
﹂方
も

10
％
い
る
と
い
う
結
果
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
特
集
で
は
社
会
保
障
制
度
の
大
き
な
枠
組
み
に

加
え
て
、協
会
が
職
能
団
体
と
し
て
ど
の
よ
う
な
役
割
を
果

た
し
て
い
る
の
か
お
伝
え
し
ま
す
。

Q1
会員のみなさんに伺います。

平成30年は診療報酬・
介護報酬改定の年でしたが、
改定内容について
どれくらいご存知ですか？

Q3
わからないと回答いただいた方に、
なぜわからないのか理由を伺いました。

それはなぜですか？

Q2
「知っていて人に説明できる」「知っているが説明はできない」とお答えいただいた方は、
診療報酬・介護報酬改定をどのようにとらえているのでしょうか。

診療報酬・介護報酬によって
変わるものを一言で言うと？

保険点数が増えると医療機
関等の収益は上がりますが、
それが、私たちの給与に直結
するとは言えません。

「私たち理学療法士の業務内容
が変わる」と回答した方は67％、
次のページでどのような点に影
響があるのか解説します。

ここで、会員の皆さんからいただいたコメントを一部ご紹介します

［ 性別 ］ ［ 年代 ］

男性
5585

女性
2385

30代
3273

40代
1893

20代
1962

50代
719

60代以上
126

無回答
15

無回答
12

調査：JPTA NEWS 313（6月号）アンケート＊

実施期間：2018年5月11日～20日　回答者数：7985名
＊マイページに登録されている会員の皆さまのメールアドレス宛にご協力のお願いをお送りいたします。

メールが届いていない方は、マイページ上に有効なアドレスが登録されているかご確認ください。

私たちの仕事と「社会保 障制度」

知っていて人に
説明できる

26%

知っているが
説明はできない

62%

内容が難しく
理解できないから

36%

仕事の内容には
直接関係がないから

27%

経営者・管理者
ではないため、
直接関係ないから

24%

まったく
わからない

10%

無回答
1%

無回答
14%

私たち理学療法士
の業務内容

67%

私たち理学療法士
の処遇（給与）

23%

私たち理学療法士
の教育制度

5%

無回答
5%

62%
「知っているが説明は
できない」と回答

の会員が

経営者・管理者ではない場合でも、理学療法
士として働く以上業務・働き方が変わる可能
性があります。
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制度について検討をする場や、報酬について検討する場などがあります。
協会職能課職員が、審議会を傍聴し、常に最新の情報を収集しています。
※傍聴した内容は行政審議会情報（マイページ・会員限定コンテンツ）に掲載されています。

介護報酬結果検証
部会

答申書
付帯意見改定 診療報酬

要望書作成・提出厚生労働省担当者
との意見交換ヒアリング・調査

診療報酬・介護報酬改定がどのように進むのか、
基本的な流れを図にしました。
各項目ごとの詳細な情報は厚生労働省ホームページを確認してください。
次のページでは、直近の報酬改定のポイントを記載しています。

診療報酬を検討する場

中央社会保険医療協議会（中医協）
厚生労働省が改定の影響を調
査し、データを基に次期改定に
向けて検証します。

改定による影響や今後も検討
が必要な課題項目を示します。

2年に1度　診療報酬

3年に1度　介護報酬

が改定されます。

介護報酬を検討する場

社会保障審議会 介護給付費分科会

全国リハビリテーション
医療関連団体協議会

日本理学療法士協会および
関連団体・学会との協同要望

リハビリテーション
専門職団体協議会

改定の影響や、現場に生じている課題についてパブ
リックコメントを募集したり、ヒアリングや有識者
会議を通して会員からの意見をつのります。
そして、課題解決に向けた調査および、データ収集
を行い、次期改定に向けて活動します。

現場の課題やデータを踏まえ報酬改定について、
職能課、職能担当役員、そして時には会長自らが厚
生労働省担当者と意見交換を行います。
職能団体としての重要な役割です。

診療報酬・介護報酬改定と
本会の取り組み

リハビリテーションに関連する他の職能団体とも協力して共同で要望を出しています。

社会保障費は国家の財源からも支払われます。
消費税増税や経済に関する報道にも
注目してみましょう。

平成30年度は6年に1度の同時
改定の年でした。

厚
生
労
働
省

日
本
理
学
療
法
士
協
会

[
[

[
[

※本会が単独で提出した要望書は下記に掲載されています。
http://www.japanpt.or.jp/general/activity/statement/
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創設
地域包括ケア病棟

診療報酬・介護報酬改定
キーワードで見る 直近の診療報酬・介護報酬改定の流れの概要を図に表しました。

●と●はキーワード、■は全体としてのテーマを示しています。
詳細情報の収集や正確な解釈にあたっては、必ず厚生労働省が公開する資料等を参照ください。

診
療
報
酬

介
護
報
酬

平成30年度改定 平成28年度改定 平成26年度改定

平成27年度改定

チーム医療の推進

社会参加支援加算

ADL維持向上等体制加算

「量」から「質」へ

自立支援の強化

質の高いリハビリテーション提
供を目的にアウトカムの評価
が導入されました。

多職種と連携しながら、「心身機能」「活動」「参加」の要
素をバランスよく働きかけ、より効果的な質の高いリハ
ビリテーションの提供を促すため、リハビリテーション
マネジメントの強化がなされました。

地域の通いの場など、社会参加に質する取り組みに移
行を促すような加算が創設されました。

実績指数が入院料の評価体系に組み込まれ、アウト
カム評価がより推進されました。

回復期における
実績指数

導入

推進

回復期のアウトカム評価

専従の理学療法士等が病棟に配置され、
多職種と協力して入院患者に対する廃用
症候群の予防やADL維持向上に向けた
取り組みが求められました。

強化
リハビリテーションマネジメント加算

生活機能向上連携加算

自立支援・重度化防止を推進するために、外部のリハビリ
テーション専門職が、リハビリテーション専門職のいない
施設と連携して計画を作成することが評価されました。

推進

拡充

導入

医療・介護連携

推進

質

時間

リハビリテーションマネジメント加算

要介護被保険者等について、医療機関から介護保
険のリハビリテーション事業所に、リハビリテー
ション計画書などの情報提供をした場合の評価が
新設されました。

新設

リハビリテーション計画提供料

新設

早期離床・リハビリテーション加算

ADL維持向上等体制加算
新設
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Cross Talk

国
政
に
出
て

感
じ
た
こ
と

半
田

：

早
速
で
す
が
、国
会
議
員
に

な
って
2
年
弱
経
っ
た
か
と
思
い
ま

す
。こ
こ
ま
で
の
期
間
を
振
り
返って
、

ど
ん
な
こ
と
を
感
じ
て
い
ま
す
か
？

小
川

：

国
会
議
員
に
なって
１
年
８

か
月
経
ち
ま
し
た
が
、や
は
り
、理
学

療
法
士
に
対
す
る
周
囲
の
認
識
が

大
き
く
変
わ
っ
た
と
思
い
ま
す
ね
。

理
学
療
法
士
だ
か
ら
と
い
う
こ
と
で

相
談
に
来
ら
れ
る
議
員
の
方
も
多
い

で
す
。今
、若
い
人
た
ち
に
伝
え
た
い

の
は
、少
し
比
喩
的
な
表
現
に
な
り

ま
す
が
、私
た
ち
は
今
ま
で
金
魚
鉢

の
中
に
い
た
金
魚
だ
っ
た
な
と
い
う

こ
と
で
す
。鉢
の
中
、つ
ま
り
与
え
ら

れ
た
環
境
の
中
で
で
き
る
だ
け
効
果

を
出
そ
う
と
し
て
き
た
の
が
我
々
理

学
療
法
士
だっ
た
の
か
な
と
。こ
れ
を

今
外
か
ら
見
る
よ
う
に
なって
、こ
の

鉢
、つ
ま
り
枠
組
み
自
体
を
変
え
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
予
感
が
し
て

い
ま
す
。た
だ
私
も
、約
7
0
0
人
い

る
国
会
議
員
の
う
ち
の
たっ
た
1
人

で
す
。私
だ
け
で
は
や
は
り
力
に
な

り
ま
せ
ん
。私
も
こ
の
世
界
に
来
て

少
し
ず
つ
仲
間
が
で
き
て
き
ま
し
た

け
れ
ど
も
、私
以
外
に
も
国
政
に
関

わ
る
理
学
療
法
士
が
出
て
く
る
こ
と

で
さ
ら
に
仲
間
が
増
え
て
い
く
と
、

金
魚
鉢
で
は
な
く
、新
し
い
器
の
形

や
大
き
さ
な
ど
を
デ
ザ
イ
ン
し
て
い

く
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と

思
って
い
ま
す
。一
方
で
ま
た
、そ
の
可

能
性
を
会
員
の
皆
さ
ん
に
ど
う
伝

え
て
い
け
ば
い
い
だ
ろ
う
か
と
も
思
っ

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

田
中

：

小
川
先
生
は
ま
さ
に
厚
生

労
働
関
係
の
政
策
が
練
ら
れ
る
政

務
調
査
会
の
厚
生
労
働
委
員
会
に

入
ら
れ
て
い
て
、多
く
の
人
脈
を
作
っ

て
い
ま
す
よ
ね
。リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
を
考
え
る
議
員
連
盟
に
入
会
さ

れ
る
国
会
議
員
の
方
も
大
幅
に
増

え
て
い
ま
す
。政
策
が
大
き
く
変

わ
っ
て
い
く
土
壌
が
少
し
ず
つ
で
き

て
き
て
い
る
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

半
田

：

た
だ
、厳
し
い
言
い
方
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、一
昨
年
に
立
候
補

さ
れ
た
際
に
応
援
し
て
く
れ
た
若
い

会
員
の
中
に
も
、実
際
に
国
会
議
員

に
当
選
は
し
た
が
は
た
し
て
何
が
変

わ
っ
た
の
か
、何
か
状
況
が
大
き
く

好
転
す
る
と
思
っ
て
い
た
が
今
の
と

こ
ろ
そ
う
は
見
え
な
い
、な
ど
と
感

じ
て
い
る
方
は
い
る
と
思
い
ま
す
。

小
川

：

当
然
そ
う
い
う
声
も
あ
る

と
思
い
ま
す
。そ
れ
を
踏
ま
え
て
お

伝
え
し
た
い
の
は
、私
が
国
会
議
員

に
な
っ
た
こ
と
で
直
接
的
に
得
ら
れ

る
も
の
の一番
は
、一
言
で
言
え
ば
情

報
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。国
で
何
が

行
わ
れ
て
い
る
の
か
、国
は
ど
う
動
い

て
い
る
の
か
と
い
う
情
報
を
得
ら
れ

る
こ
と
が
最
大
の
メ
リ
ッ
ト
だ
と
思

い
ま
す
。そ
の
よ
う
な
情
報
を
早
く

得
ら
れ
れ
ば
、そ
れ
を
利
用
す
べ
き

な
の
か
、避
け
る
べ
き
な
の
か
、考
え

て
対
応
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。先

ほ
ど
も
お
話
し
た
よ
う
に
、今
ま
で

は
金
魚
鉢
が
ポ
コッ
と
で
き
て
、こ
の

中
で
頑
張
り
な
さ
い
と
言
わ
れ
て
そ

の
通
り
に
動
い
て
き
ま
し
た
が
、今

後
は
違
う
対
応
を
し
て
い
け
る
可
能

性
が
生
ま
れ
た
わ
け
で
す
。そ
こ
は

大
き
な
違
い
だ
と
思
い
ま
す
。た
だ
、

国
会
議
員
が
生
ま
れ
れ
ば
次
は
ど

う
な
る
の
か
と
期
待
を
い
た
だ
く
の

は
当
然
で
す
の
で
、そ
れ
は
受
け
止

め
た
上
で
、こ
れ
か
ら
の
各
地
に
お

け
る
国
政
報
告
な
ど
で
現
状
と
展

望
等
に
つ
い
て
し
っ
か
り
と
お
伝
え

し
な
け
れ
ば
と
思
って
い
ま
す
。

半
田

：

確
か
に
、議
員
が
1
人
や
2

人
出
た
こ
と
で
す
ぐ
に
何
か
が
一
変

す
る
か
と
い
う
と
、そ
れ
は
難
し
い

で
す
ね
。臨
床
現
場
で
も
ど
ん
な
世

界
で
も
そ
う
で
す
が
、自
分
1
人
で

物
事
を
動
か
す
こ
と
が
で
き
る
わ
け

で
は
な
い
と
い
う
こ
と
は
理
解
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。よ

り
直
接
的
な
こ
と
を
伺
い
ま
す
が
、

給
料
を
上
げ
て
ほ
し
い
と
い
う
声
に

対
し
て
は
ど
う
感
じ
ま
す
か
？

小
川

：

率
直
に
申
し
上
げ
て
、理
学

療
法
士
の
給
料
の
原
資
は
ど
こ
に

あ
る
か
と
い
う
こ
と
を
考
え
て
頂

く
と
、国
会
議
員
が
生
ま
れ
た
こ
と

で
給
料
に
即
座
に
反
映
す
る
か
ど

う
か
ご
理
解
頂
け
る
と
思
い
ま
す
。

相
当
に
大
き
な
仕
組
み
や
考
え
方

に
対
す
る
改
善
が
必
要
で
し
ょ
う
。

田
中

：

給
料
は
雇
用
者
か
ら
支
払

わ
れ
る
も
の
で
す
か
ら
、保
険
点
数

半田 一登
公益社団法人 
日本理学療法士協会　会長

小川 克巳 氏田中 まさし 氏

1973年　九州リハビリテーション大学校卒業
1981年　熊本県理学療法士会　理事
2013年　日本理学療法士協会　副会長・事務局長
2016年　第24回参議院議員通常選挙　当選

おがわかつみ ◉1987年 清恵会第二医療専門学院卒業後河内総合病院・上山病院・札幌東徳洲会病院
1995年 北海道千歳リハビリテーション学院（副学院長、理学療法学科長）
2010年 北翔大学大学院人間福祉学研究科人間福祉学専攻修了（修士）
現在　　日本理学療法士協会　理事 ・ 日本理学療法士連盟　顧問

たなかまさし ◉診療報酬も介護報酬も、年々複雑化しています。理学療法士としての「わたし」とどう関係しているのか、分かりにくい印象を持っ
ている方も多いと思います。今号の対談では、制度を知る意味について、本会理事であり、日本理学療法士連盟顧問でもある、
田中まさし氏とともに、国政に携わる立場の参議院議員小川克巳氏にお話を伺いました。

制度を知り、制度を作る
－自らをデザインするために－

が
上
が
っ
た
と
し
て
も
必
ず
し
も
給

料
に
直
接
結
び
つ
く
わ
け
で
は
な

く
、給
料
を
上
げ
な
い
と
な
ら
な
い

条
件
も
必
要
に
な
り
ま
す
。た
だ
、

診
療
報
酬
が
上
が
ら
な
い
限
り
、給

料
が
上
が
る
下
地
す
ら
で
き
な
い
と

い
う
こ
と
で
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

そ
う
い
う
意
味
で
は
、現
代
の
情
勢

を
ふ
ま
え
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

や
理
学
療
法
の
概
念
を
今
一
度
問

い
直
し
、理
学
療
法
士
の
意
義
を

発
信
し
て
職
域
を
広
げ
て
い
く
こ

と
が
、結
果
的
に
我
々
の
処
遇
が
改

善
し
て
い
く
下
地
に
つ
な
が
っ
て
い

く
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

小
川

：

今
日
で
は
、理
学
療
法
と
は

何
な
の
か
と
い
う
こ
と
が
揺
ら
い
で

い
ま
す
。そ
れ
を
明
確
に
し
て
い
く

と
き
の
ひ
と
つ
の
手
が
か
り
と
し
て

9   313　私たちの仕事と「社会保障制度」 8



Cross Talk

は
、ま
ず
作
業
療
法
士
と
の
違
い
だ

と
思
って
い
ま
す
。患
者
さ
ん
に「
リ

ハ
ビ
リ
を
し
て
き
た
」と
い
う
よ
う

な
言
い
方
で
ま
と
め
ら
れ
る
よ
う
で

は
い
つ
ま
で
も
専
門
性
を
理
解
し
て

も
ら
え
ま
せ
ん
。専
門
性
を
理
解

し
て
も
ら
え
な
け
れ
ば
必
要
性
も

理
解
し
て
も
ら
え
な
い
の
で
、ま
ず

は「
理
学
療
法
は
こ
ん
な
こ
と
を
し

ま
す
」「
作
業
療
法
は
こ
ん
な
こ
と

を
し
ま
す
」と
い
う
こ
と
を
そ
れ
ぞ

れ
が
明
示
す
る
こ
と
が
必
要
な
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

私
が
学
生
だ
っ
た
頃
は
、リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
や
理
学
療
法
と
は
そ

も
そ
も
何
な
の
か
と
い
う
こ
と
を
先

輩
を
交
え
て
学
生
同
士
で
も
い
ろ
い

ろ
と
議
論
し
た
も
の
で
す
。何
し
ろ

実
態
を
目
に
し
た
こ
と
も
な
く
て
よ

く
分
か
ら
な
かっ
た
わ
け
で
す
か
ら
、

理
学
療
法
と
い
う
も
の
、作
業
療
法

と
い
う
も
の
、そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
だ

と
か
機
能
だ
と
か
関
係
性
だ
と
か
、

様
々
な
こ
と
を
学
生
な
が
ら
に
喧
々

諤
々
と
議
論
し
て
い
ま
し
た
。

田
中

：

自
分
た
ち
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ

テ
ィ
を
明
確
に
す
る
た
め
に
も
、そ

こ
は
重
要
で
す
ね
。

半
田

：

そ
の
話
の
延
長
線
上
で
言

う
と
、W

C
PT

に
お
け
る
理
学
療

法
の
定
義
に
つ
い
て
非
常
に
気
に

な
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ

こ
で
の「
理
学
療
法
と
は
」と
い
う

書
き
出
し
で
ま
ず
出
て
く
る
の
は

health m
anagem

ent

と
い

う
言
葉
で
、次
に
出
て
く
る
の
は

prevention

、つ
ま
り
予
防
で
す
。

こ
こ
ま
で
は
あ
る
程
度
納
得
で
き
ま

す
。と
こ
ろ
が
3
つ
目
に
出
て
く
る
の

はtreatm
ent

、治
療
で
、4
つ
目
に

habilitation/rehabilitation

と
続
く
の
で
す
。何
が
言
い
た
い
か

と
い
う
と
、リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と

治
療
が
分
か
れ
て
書
か
れ
て
い
る
ん

で
す
よ
。こ
れ
も
今
後
一つ
の
大
き

な
課
題
と
な
っ
て
い
く
よ
う
に
思
っ

て
い
ま
す
。予
防
分
野
のhealth 

m
anagem

ent

やprevention

、

こ
れ
に
つ
い
て
は
、理
学
療
法
士
の

名
称
の
使
用
等
に
関
し
て
平
成
25

年
に
厚
生
労
働
省
医
政
局
か
ら

出
さ
れ
た
通
知
に
よ
っ
て
、一
定
の

方
向
が
し
め
さ
れ
ま
し
た
。一
方
、

treatm
ent

とhabilitation

及

びrehabilitation

に
つ
い
て
は
、

W
C

PT

で
は
分
け
ら
れ
て
い
る
の

で
す
。で
はtreatm

ent

っ
て
何
だ

ろ
う
と
考
え
る
と
、や
は
り
急
性
期

病
院
で
、IC

U

やC
C

U

な
ど
い
ろ

い
ろ
な
場
所
で
治
療
の
一つ
の
方
法

と
し
て
理
学
療
法
士
た
ち
が
提
供

し
て
い
る
も
の
を
指
す
の
だ
ろ
う
と

思
う
の
で
す
。急
性
期
リ
ハ
と
言
わ

れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
が
、急
性
期

に
お
け
る
治
療
と
し
て
の
理
学
療

法
な
の
で
は
な
い
か
と
。一
方
、リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
医
療
と
し
て
の
理

学
療
法
と
は
、現
状
で
言
え
ば
回
復

期
以
降
で
提
供
し
て
い
る
も
の
を

指
す
の
で
は
な
い
か
と
思
う
の
で
す

が
、今
は
全
て
ひっ
く
る
め
て
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
だ
と
言
って
し
ま
って

い
る
わ
け
で
す
。こ
れ
ら
、予
防
の
問

題
と
、病
院
の
中
のtreatm

ent

と
rehabilitation

の
違
い
を
ど
う
考

え
る
の
か
と
い
う
問
題
。こ
の
2
つ
は

大
き
な
課
題
だ
と
思
って
い
ま
す
。

小
川

：

そ
う
い
う
こ
と
を
考
え
て
い

こ
う
と
す
る
と
、話
が
少
し
変
わ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、医
療
と
い
う

枠
の
中
だ
け
で
考
え
て
い
る
と
視
野

が
狭
く
な
る
な
と
思
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。患
者
さ
ん
や
障
が
い
者
の

方
が
求
め
て
い
る
こ
と
は
も
っ
と
広

い
わ
け
で
す
か
ら
。今
の
教
育
で
は

疾
患
に
対
す
る
理
学
療
法
を
学
ぶ

こ
と
が
主
に
な
って
い
ま
す
が
、そ
れ

で
は
限
界
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。そ

れ
に
加
え
て
、い
か
に
新
た
な「
く
ら

し
」を
獲
得
す
る
か
と
か
、ど
の
よ

う
に
社
会
生
活
を
送
って
い
け
ば
よ

い
か
と
い
っ
た
こ
と
も
し
っ
か
り
と

学
ぶ
こ
と
が
大
切
で
す
し
、あ
る
い

は
経
営
な
ど
を
学
ぶ
こ
と
も
重
要

だ
と
思
い
ま
す
。

田
中

：

確
か
に
、現
場
で
患
者
さ
ん

や
障
が
い
者
の
方
々
と
向
き
合
う

職
種
と
し
て
、職
業
人
と
し
て
の
モ

ラ
ル
や
あ
る
べ
き
姿
に
つ
い
て
も
教

育
の
中
で
し
っ
か
り
示
し
て
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
で
す
ね
。

小
川

：一
方
で
、職
能
団
体
と
し
て

の
本
会
が
、そ
の
よ
う
な
こ
と
を
学

ん
だ
会
員
に
対
し
て
活
動
の
場
を

ど
の
よ
う
に
広
げ
て
い
け
る
の
か
も

重
要
で
す
。そ
れ
を
考
え
た
と
き
、

各
地
域
の
実
情
に
合
わ
せ
た
取
り

組
み
を
本
会
が
単
独
で
全
国
を
網

羅
し
つ
つ
進
め
る
の
は
限
界
が
あ
る

の
で
、ど
う
し
て
も
各
都
道
府
県

士
会
の
主
体
的
な
参
画
が
必
要
で

す
。本
会
と
各
士
会
と
の
一
体
性
、

役
割
の
整
理
を
進
め
て
い
か
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。こ
の
よ
う
に
い

く
つ
も
の
課
題
に
対
す
る
対
応
を

並
行
し
て
進
め
な
い
と
物
事
が
解

決
し
て
い
か
な
い
で
す
ね
。

半
田

：

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
ション
や
理
学

療
法
を
問
い
直
す
と
い
う
話
が
出
ま

し
た
が
、時
代
は
地
域
包
括
ケ
ア
シ

ス
テ
ム
を
構
築
す
る
た
め
に
邁
進
し

て
い
ま
す
。そ
し
て
そ
の
中
に
は
数
多

く
の
論
点
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

小
川

：

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の

本
質
は
高
齢
者
だ
け
の
問
題
で
は

な
く
、全
世
代
を
想
定
し
た
シ
ス
テ

ム
に
し
て
い
く
と
い
う
こ
と
が
言
わ

れ
て
い
ま
す
ね
。そ
う
し
た
中
で
、理

改
め
て
理
学
療
法
と
は
何
か

こ
れ
ま
で
の
50
年
、

こ
れ
か
ら
の
50
年

学
療
法
士
は
他
職
種
と
ど
う
差
別

化
を
図
り
な
が
ら
社
会
的
な
存
在

感
を
示
し
て
い
く
の
か
。50
年
経
っ

て
、あ
る
意
味
、今
ま
で
の
職
能
団

体
あ
る
い
は
学
術
団
体
と
し
て
の
歩

み
を
いっ
た
ん
総
括
し
て
、そ
の
上
で

今
後
の
方
向
性
を
明
示
す
べ
き
タ
イ

ミ
ン
グ
か
な
と
い
う
気
が
し
ま
す
。

田
中

：
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の

必
要
性
が
こ
れ
だ
け
言
わ
れ
て
い
る

中
に
あ
っ
て
も
、ま
だ
ま
だ
我
々
理

学
療
法
士
の
関
心
や
取
り
組
み
は

十
分
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。今
後

の
方
向
性
と
い
う
意
味
で
は
、医
療

の
世
界
で
は
病
床
再
編
が
さ
ら
に

進
み
入
院
病
床
が
減
少
し
、在
宅

医
療
が
重
視
さ
れ
て
い
き
ま
す
。そ

し
て
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
構

築
す
る
上
で
理
学
療
法
士
も
、患
者

さ
ん
や
障
が
い
者
の
方
々
が
地
域
で

生
活
す
る
た
め
に
ど
う
す
べ
き
か
、

と
意
識
す
る
こ
と
が
ま
す
ま
す
求

め
ら
れ
ま
す
。そ
の
よ
う
な
状
況
の

中
で
、我
々
が
理
学
療
法
士
の
再
編

を
自
ら
ど
う
進
め
て
い
く
か
と
い
う

こ
と
は
、も
う
喫
緊
の
課
題
な
の
で

は
な
い
か
と
思
って
い
ま
す
。

半
田

：

確
か
に
こ
れ
か
ら
ま
す
ま

す
少
子
社
会
に
な
って
今
よ
り
も
さ

ら
に
質
を
問
わ
れ
る
時
代
に
な
っ
た

時
に
、我
々
は
今
の
ま
ま
で
通
用
す

る
か
、と
い
う
こ
と
を
考
え
な
け
れ

ば
い
け
ま
せ
ん
。

　

も
と
も
と
理
学
療
法
は
従
来
の

医
療
と
は
性
格
を
異
に
す
る
も
の

と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
た
け
わ
け
で
す

が
、診
療
報
酬
上
は
従
来
の
医
療
に

組
み
込
ま
れ
て
し
ま
って
い
ま
す
。そ

れ
で
も
、私
が
理
学
療
法
士
に
な
っ

た
頃
は
患
者
さ
ん
と
関
わ
れ
る
期

間
も
長
く
範
囲
も
広
か
っ
た
の
で
、

そ
の
分
、い
ろ
い
ろ
な
想
い
を
共
有

で
き
て
い
た
よ
う
な
印
象
が
あ
り
ま

す
。今
は
急
性
期
、回
復
期
、生
活

期
と
ど
ん
ど
ん
患
者
さ
ん
を
次
の

ス
テ
ー
ジ
に
送
っ
て
い
く
よ
う
な
シ

ス
テ
ム
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
最
も
や
り

が
い
の
あ
る
と
こ
ろ
が
診
療
報
酬
の

仕
組
み
の
中
で
管
理
さ
れ
る
よ
う
に

な
って
し
ま
い
ま
し
た
。そ
う
い
う
意

味
で
、患
者
さ
ん
の
人
生
に
深
く
関

わ
る
醍
醐
味
と
い
う
か
、理
学
療
法

士
と
し
て
の
仕
事
の
面
白
さ
を
味
わ

い
に
く
い
状
況
に
な
って
し
ま
って
い

る
か
な
と
感
じ
ま
す
。

小
川

：

確
か
に
、もっ
と
我
々
の
裁
量

に
任
せ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
状
況
を

作
って
い
け
る
と
良
い
で
す
ね
。

　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
求
め
ら

れ
て
い
る
の
は
医
療
だ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
よ
ね
。当
然
の
こ
と
で
す

が
日
常
生
活
に
い
か
に
戻
っ
て
い
く

か
、社
会
に
い
か
に
関
わ
って
い
け
る

よ
う
に
す
る
か
な
ど
、求
め
ら
れ
る

こ
と
は
多
岐
に
わ
た
って
い
ま
す
。

田
中

：

そ
し
て
そ
の
よ
う
な
視
点

を
持
て
る
よ
う
、自
ら
が
生
活
の
場

や
社
会
で
専
門
性
を
発
揮
で
き
る

よ
う
に
施
策
を
打
ち
出
さ
な
い
と
い

け
な
い
で
す
ね
。

小
川

：

皆
そ
う
思
っ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。や
は
り
金
魚
鉢
を
与
え
ら
れ

る
の
で
は
な
く
て
、我
々
自
身
が
自

分
た
ち
の
仕
事
を
デ
ザ
イ
ン
し
、人

生
を
デ
ザ
イ
ン
し
て
い
か
な
け
れ
ば

い
け
な
い
で
す
ね
。

半
田

：

簡
単
な
こ
と
で
は
な
い
と

思
い
ま
す
が
、こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ

て
い
き
ま
し
ょ
う
。よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

小
川

：

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

田
中

：

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。
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半
田  

一
登

会
長

vol

　

臨
床
実
習
に
お
け
る
学
生
指
導
で

指
導
方
法
に
つ
い
て
悩
む
こ
と
が
あ

り
ま
す
。田
中
先
生
が
学
生
を
教
育
す

る
中
で
、心
掛
け
て
い
る
こ
と
、学
生

の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
上
げ
る
コ
ツ
等

が
あ
り
ま
し
た
ら
教
え
て
く
だ
さ
い
。

平
成
30
年
度
同
時
改
定
を
終
え
て

地 域包括ケアシステムの構築に
向けて、大きな関所といわれた
平成30年度のトリプル改定が

終わりました。一言でいうと「まだ若干では
あるが我々には追い風が吹いている」状況
と思っています。改定の詳細は別に譲りま
して、今回は改定全体を見渡した所感を述
べさせてもらいます。
　一つは「データヘルス」という考え方が
急速に強まり、エビデンス無きものは治療
に非ず、という考え方が報酬改定を支配し
始めたことです。塩崎前厚生労働大臣との

やり取りで、福井県で介護予防事業を実施
したら要介護率が下がりましたと報告をし
たのですが、大臣からは、介護予防事業の
何が効果的であったかが大事で、その点を
科学化してくださいと強く要請されました。
診療報酬では理学療法は治療と位置づけ
られています。エビデンスに基づいた効果
的な理学療法こそが診療報酬を牽引して
いきます。
　もう一つは改定の1年後に「結果検証部
会」が開催され、徹底的に報酬改定部分が
調査されることです。報酬改定には答申書

理
学
療
法
士
協
会
会
員
の
皆

さ
ん
は
当
然
で
す
が
、理
学
療
法

士
免
許
を
持
っ
て
い
ま
す
。多
く

の
方
が
自
動
車
運
転
免
許
も
持
っ

て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。そ
こ
で

今
回
は「
免
許
」に
つ
い
て
考
え
て

み
た
い
と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
は
理
学
療
法
士
と
名

乗
る
こ
と
、名
刺
や
履
歴
書
、名

札
に
書
き
、患
者
・
利
用
者
に
示

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。免
許
を

持
っ
て
い
な
い
方
々
に
は
許
さ
れ

ず
、理
学
療
法
士
で
は
な
い
方
が

理
学
療
法
士
、ま
た
は
紛
ら
わ
し

い
名
称
を
名
乗
る
と
法
律
に
基
づ

い
て
罰
せ
ら
れ
ま
す
。こ
れ
を
名

称
独
占
と
い
い
ま
す
。

一
方
、理
学
療
法
士
で
は
な
く

と
も
患
者
・
利
用
者
に
運
動
指
導

が
可
能
で
す
。自
動
車
運
転
免
許

は
そ
の
種
類
に
応
じ
た
車
輌
し
か

運
転
で
き
ま
せ
ん
。免
許
が
与
え

ら
れ
た
者
し
か
そ
の
業
務
が
で
き

な
い
こ
と
を
業
務
独
占
と
い
い
ま

す
が
、残
念
な
が
ら
理
学
療
法
は

業
務
独
占
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。し

か
し
、理
学
療
法
士
が
患
者
・
利

用
者
に
理
学
療
法
を
実
施
す
る

と
高
い
診
療
報
酬
が
請
求
で
き
ま

す
が
、理
学
療
法
士
以
外
の
方
が

運
動
指
導
等
を
行
っ
て
も
安
い
診

療
報
酬
し
か
請
求
で
き
ま
せ
ん
。

診
療
報
酬
に
よ
っ
て
一
定
の
区
別

が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
が
理
学
療
法
士
と
名

乗
り
、高
い
診
療
報
酬
を
い
た
だ

く
こ
と
が
で
き
る
の
は
法
律
を
は

じ
め
と
し
た
諸
制
度
に
よ
る
も
の

で
す
が
、そ
の
背
景
に
は
国
民
の

信
頼
と
期
待
が
あ
り
ま
す
。国
民

は
私
た
ち
に
知
識
・
技
術
は
も
と

よ
り
、高
い
倫
理
性
・
専
門
性
も

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。期
待
が
高

け
れ
ば
高
い
ほ
ど
、裏
切
っ
た
場

合
の
社
会
か
ら
の
制
裁
が
厳
し
い

こ
と
は
覚
悟
し
な
く
て
は
な
り
ま

せ
ん
。

　
学
生
個
人
の
価
値
を
い
か
に
高
め
る
か
、ど
の
よ
う
に
す
れ

ば
、学
生
自
身
が
自
ら
の
可
能
性
を
広
げ
て
い
こ
う
と
す
る
意

識
と
実
際
の
行
動
に
つ
な
げ
て
い
け
る
の
か
、常
に
考
え
て
い
ま
す
。そ

の
た
め
に
は
、具
体
的
な
目
標
の
設
定
と
、そ
こ
へ
至
る
過
程
、達
成
度

を
指
導
者
と
学
生
が
常
に
共
有
す
る
こ
と
を
意
識
し
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

　
学
生
は
、持
て
る
能
力
や
知
識
の
多
寡
に
関
わ
ら
ず
、学
習
や
行
動

が
適
切
で
あ
る
の
か
否
か
、達
成
の
度
合
い
を
自
ら
判
断
す
る
こ
と
が

難
し
く
、少
な
か
ら
ず
不
安
を
抱
い
て
い
る
と
思
い
ま
す
。取
り
組
む
べ

き
課
題
を
提
示
す
る
こ
と
と
同
じ
く
ら
い
、向
上
し
た
ス
キ
ル
を
評
価

す
る
こ
と
も
重
要
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。「
人
に
必
要
と
さ
れ
る
」こ

と
が
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
高
め
る
大
切
な
要
素
だ
と
思
い
ま
す
。

東京都  Tさん（30代・男性）
勤務先：大学教員

付帯意見が添付されます。この添付された
ものが次の改定での主要事項になるので
す。例えば、平成28年度に改定された主な
部分には、回復期の実績指数導入・ＡＤＬ
維持向上等体制加算・慢性期リハビリテー
ションがありますが、これらについては平成
29年夏に詳細な調査が行われました。そし
て、この結果が中医協に報告され、平成30
年度改定の資料になったのです。このよう
に、一人一人の理学療法士の業務実態が
データ化されて、次の報酬が決まることを
肝に銘じてほしいと思います。臨床にあっ

ては、どうしても単位に縛られるとともに、
改定の度に抜け穴探しを展開し、少しでも
収益を増やそうとするのですが、それらが
すべてデータとして把握され、次の手を打
たれてしまうのです。短期的には収益増に
なっても、不当なものであれば、長期的には
収益減になってしまいます。
　治療者としての理学療法士の業務を科
学的に実行し、実績を数値化していく。その
上で「組織的力」をつけることで平成32年
度診療報酬改定、平成33年度介護報酬改
定が有益なものになると確信しています。

37 免
許
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会員 0,000名　平成●年●月現在

福島 忍
パラアイスホッケー選手

ふくしま   しのぶ

INFORMATION

異動・休会・復会・退会等の手続きについて

ご登録内容に変更がありましたときは、日本理学療法士協会（以下、本会）ホームページ内の【マイページ】へログインし、Web申請にて各種手続きを
お願いいたします。トラブル防止のため、電話・メール・FAX による各種申請は受け付けておりません。　

〈参考URL〉 http://www.japanpt.or.jp/members/membership/procedure/index.html　
＊ Web環境が無い場合は、本会事務局（TEL：03-6804-1421）へお問合せください。

JPTA NEWSリニューアルからの新コーナーでは、様々なご職業の方から、メッセージをいただきます。
お問い合わせ先：JPTA NEWS担当　 news@japanpt.or.jp

勤務先異動・改姓・自宅住所変更等により登録内容に変更が生じた場合は、マイページの「会員管理【異動申請】」よりお手続きください。
（注）・非常勤の方も勤務先をもつ場合は勤務先会員をご選択ください。・海外会員と登録される場合は、会費の支払い方法について確認させていただきますので事前に本会事務局へご連絡ください。なお、帰国後

は必ず都道府県士会に所属しなければなりません。・施設移転等による施設情報の変更は、施設代表者様のみご変更が可能です（異動申請は不要です）。代表者様は【マイページ】へログインしていただき、「会
員管理」➡「マスタ管理」➡「施設情報メンテ」よりお手続きください。

異　動

マイページへログインできない場合は、マイページログイン画面下の「ログインできない方はこちら」より、再発行の申請をお願いいたします。
〈参考URL〉 http://www.japanpt.or.jp/inquiry/faq/mypage/system20002.html　（注）電話によるID・PWのご照会は行っておりません。

マイページのログインID・PWの再発行について

休会中の会員が復会を希望する場合は、マイページの「会員管理【復会申請】」よりお手続きください。　（注）当年度会費(1月1日～3月31日の間は次年度会費)納入後の承認となります。

復　会

本会および都道府県士会を退会する場合は、マイページの「会員管理【退会申請】」よりお手続きください。会員証カードは、速やかに本会へ返納いただきますようお願いいたします。
【会員証カード返納先】 〒151-0051 東京都渋谷区千駄ヶ谷 3-8-5　公益社団法人 日本理学療法士協会事務局 総務課 会員管理 宛

（注）退会日は退会申請を行った日となります。本会でご用意しております理学療法士賠償責任保険は加入できません。退会後に再度ご入会される場合は新人教育プログラムや生涯学習基礎プログラムは再履
修となります。

退　会

休会を希望する場合は、マイページの「会員管理【休会申請】」よりお手続きください。休会中は下記の権利が停止となります。
■ 各種研修会・学会等への会員価格での参加  ■ 各種学会への無料での演題登録
     ■ 学術論文誌「理学療法学」ならびに会報誌「JPTA NEWS」の発送
■ 理学療法士賠償責任保険への加入（全員加入・任意加入） ■ 福利厚生サービス「クラブオフ」の利用　など
■ 選挙権、被選挙権

（注）・休会期間は4月1日から翌年3月31日までです。年度途中の休会も終期は3月31日となります。但し、1月1日～3月31日までに行われた休会申請は、終期を翌年3月31日とします。・債務が発生している場合は
申請を受理できません。・休会期間満了時（3月31日）までに復会/休会継続/退会いずれかの手続きが必要となります。・満了時までに手続きがない場合は、規定により退会となりますのでご留意ください。退
会後に再度ご入会される場合は、新人教育プログラムや生涯学習基礎プログラムは再履修となります。・休会継続をご希望の場合は、休会継続申請受付期間 (1月1日～3月31日まで)にご申請ください。・休
会中に改姓や連絡先の自宅住所が変更になった場合は、マイページの「会員管理【異動申請】」よりお手続きください。

休　会

（非会員価格での参加となり、会員対象の研修会への参加はできません）

©一般社団法人日本パラアイスホッケー協会/JPIHA　写真提供：小金澤周平／公益財団法人苫小牧市体育協会

年会費
▼ 年会費割引制度のご案内

福利厚生

平
昌
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

振
り
返
り
と
、

こ
れ
ま
で
の
歩
み

今
大
会
、日
本
代
表
は
2
0
1
5
年

の
世
界
選
手
権
で
の
全
敗
か
ら
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
最
終
予
選
に
こ
ぎ
つ
け
て
、よ

く
出
場
権
を
獲
得
し
た
と
思
い
ま
す
。本

戦
は
1
勝
も
で
き
ず
と
て
も
悔
し
い
結

果
で
し
た
が
、そ
れ
で
も
個
人
的
に
は
、

61
歳
と
い
う
、チ
ー
ム
で
も
日
本
選
手
団

で
も
最
年
長
の
選
手
と
し
て
、全
力
を
尽

く
し
ま
し
た
。悔
い
は
あ
り
ま
せ
ん
。

私
が
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
最
初
に
目

指
し
た
の
は
1
9
9
8
年
の
長
野
大
会

で
し
た
が
、そ
の
時
は
最
後
に
日
本
代
表

か
ら
落
選
し
、次
の
2
0
0
2
年
ソ
ル
ト

レ
イ
ク
大
会
で
初
め
て
日
本
代
表
に
残

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。当
時
、特
に
長

野
大
会
の
頃
は
選
手
誰
も
が
未
経
験
の

中
、試
行
錯
誤
し
つ
つ
も
チ
ー
ム
と
し
て

は
団
結
し
て
い
た
と
思
い
ま
す
。ど
の
選

手
も
仕
事
の
合
間
に
個
人
練
習
を
し
て
、

週
1
回
チ
ー
ム
練
習
に
集
ま
っ
て
い
ま
し

た
。私
も
静
岡
か
ら
3
時
間
か
け
て
長
野

に
通
い
ま
し
た
。2
0
1
0
年
バ
ン
ク
ー

バ
ー
大
会
の
銀
メ
ダ
ル
や
2
0
1
4
年

ソ
チ
大
会
の
最
終
予
選
敗
退
な
ど
い
ろ

い
ろ
あ
り
ま
し
た
が
、振
り
返
る
と
、選

手
層
や
戦
術
な
ど
も
大
事
で
す
が
、チ
ー

ム
が
団
結
し
て
い
る
か
ど
う
か
が
、パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に
最
も
影
響
す
る
と
思

い
ま
す
。

チ
ー
ム
と
い
う
よ
り
も
、

パ
ラ
ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
に

貢
献
す
る

私
は
ゴ
ー
ル
キ
ー
パ
ー
で
す
が
、パ
ラ

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
は
ゴ
ー
ル
キ
ー
パ
ー
の

出
来
次
第
で
ゲ
ー
ム
が
決
ま
る
と
も
言

わ
れ
ま
す
。で
す
が
私
は
、チ
ー
ム
内
で

の
役
割
を
実
は
あ
ま
り
意
識
し
た
こ
と

が
あ
り
ま
せ
ん
。確
か
に
試
合
全
体
が
見

え
る
ポ
ジ
シ
ョ
ン
で
す
の
で
、例
え
ば
、ど

こ
に
ス
ペ
ー
ス
が
あ
る
か
な
ど
を
各
選

手
に
知
ら
せ
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
。し
か

し
、自
分
が
思
う
よ
う
に
動
い
て
も
ら
う

た
め
に
指
示
を
出
す
こ
と
は
し
ま
せ
ん
。

選
手
に
は
そ
れ
ぞ
れ
特
徴
や
得
意
な
プ

レ
ー
が
あ
り
ま
す
か
ら
、む
し
ろ
そ
れ
ら

を
生
か
し
自
分
の
方
が
動
け
ば
良
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

あ
え
て
言
う
な
ら
、「
チ
ー
ム
」と
い
う

よ
り「
競
技
」に
自
分
が
い
か
に
貢
献
で

き
る
か
、と
い
う
よ
う
な
役
割
を
、特
に

こ
の
4
年
間
は
意
識
し
ま
し
た
。実
は
私

は
ソ
チ
大
会
で
日
本
が
出
場
権
を
逃
し

た
時
、一
度
引
退
を
考
え
ま
し
た
。そ
れ
で

も
平
昌
大
会
の
予
選
で
召
集
さ
れ
た
時

に
も
う
一
度
頑
張
ろ
う
と
思
っ
た
の
は
、

今
回
出
場
を
逃
す
と
日
本
は
当
分
最
終

予
選
に
も
出
ら
れ
な
く
な
る
か
も
し
れ

な
い
、と
い
う
危
機
感
が
あ
っ
た
か
ら
で

す
。そ
う
な
れ
ば
、パ
ラ
ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー

自
体
が
な
く
な
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ

な
い
。だ
か
ら
奮
起
し
ま
し
た
。パ
ラ
ア
イ

ス
ホ
ッ
ケ
ー
の
将
来
の
た
め
に
プ
レ
ー
す

る
、そ
ん
な
4
年
間
で
し
た
。

今
後
に
向
け
て

こ
の
4
年
間
、一
度
切
れ
か
け
た
糸
を

つ
な
ぎ
と
め
る
の
は
大
変
で
し
た
。選
手

と
し
て
は
や
り
尽
く
し
た
と
思
い
ま
す

が
、ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
を
強
化
す
る
だ
け
で
裾

野
を
広
げ
な
け
れ
ば
、ど
う
し
て
も
競
技

は
尻
す
ぼ
み
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。今

後
は
選
手
と
し
て
は
一
区
切
り
つ
け
て
、若

手
の
育
成
や
市
民
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
の
パ

ラ
ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
を
広
め
る
活
動
も
し

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。や
は
り
、形
は
変

わ
っ
て
も
、パ
ラ
ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
に
貢
献

し
て
い
き
た
い
の
だ
と
思
い
ま
す
。

Shinobu Fukushima

１９５６年１２月１４日生６１歳。
静岡県藤枝市在住。１９８０
年交通事故により脊髄を損
傷。長野パラリンピックを
きっかけにパラアイスホッ
ケーに出会う。平昌パラリ
ンピックでは正ゴールキー
パーとして出場。普段は
ニック株式会社にて車椅子
販売業務に従事。

引退を前に

プレーの意味
問い直した本会では、下記の年会費の割引制度を

ご用意しています。
対象の方はぜひ活用ください。

〈参考URL〉
http://www.japanpt.or.jp/members/
membership/fee/discount/

詳細は、本会ホームページにてご確認ください。

◎その他サービスの詳細はwebで検索！
 理学療法士協会クラブオフ 検 索

〈特典内容〉 お会計金額より１０％ＯＦＦ
▼ クラブオフのご案内

本会では、福利厚生サービスとして、
会員優待料金で様々なサービスが利用可能な
「日本理学療法士協会 クラブオフ」を
ご用意しています。

シニア割引

育児休業割引

海外会員割引

暑い日は「上島珈琲店」でひとやすみ

パラアイスホッケー
自らのプレーに競技の将来を懸けて
2018年、平昌パラリンピックにパラアイスホッケーの
日本代表として出場した福島忍選手。
競技人生の集大成といっても過言ではない、
自身４度目のパラリンピック出場となった今大会。
競技への思いやチームとの関わりについて、
お話を伺いました。

スマートフォン
限定

会員数 105,958名 平成30年5月11日現在

※現金でのお支払いに限ります

プレーの意味

自らのプレーに競技の将来を懸けて
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