
登録理学療法士更新に

関する内容



変更要旨

１．更新ポイント取得方法「③研修会・講演会・ワークショップ等の受講」において、
日本理学療法学会連合の会員団体主催の研修会等を追加する

２．同一カリキュラムコードにおいて、高いポイント数への上書きを可能とする

３．新たなカリキュラムコードを追加する

４．更新未完了者に対する猶予措置の追加要件を変更する



現在の更新ポイント取得方法

（１）カリキュラムコードに準じた学習での取得

①日本理学療法士協会機関誌を利用した問題解答

②日本理学療法士協会のeラーニングによる受講

③研修会・講演会・ワークショップ等の受講

④学会への参加

（２）雑誌投稿での取得

①広報誌等への投稿・執筆



１．更新ポイント取得方法「③研修会・講演会・ワークショップ等の受講」に
おいて、日本理学療法学会連合の会員団体主催の研修会等を追加する

適用年月日

新旧対照表（※該当要件箇所のみ抜粋）

新 旧

（１）カリキュラムコードに準じた学習での取得

③研修会・講演会・ワークショップ等の受講

ⅰ）協会・士会・ブロック・日本理学療法学会連合の

会員団体の主催のもの

（１）カリキュラムコードに準じた学習での取得

③研修会・講演会・ワークショップ等の受講

ⅰ）協会・士会・ブロックの主催のもの

2025年９月１日以降に開催された研修会等から適用対象



２．同一カリキュラムコードにおいて、高いポイント数への上書きを
可能とする

適用年月日 2025年９月１日以降に開催されたセミナーから適用対象

新旧対照表

同一カリキュラムコードに
おける取り扱い

新 旧

高いポイント数への上書き 可 不可

ポイント数の加算 不可 不可



３．新たなカリキュラムコードを追加する

適用年月日 2026年４月１日

新旧対照表

新 旧

追加数は未定 170個



４．更新未完了者に対する猶予措置の追加要件を変更する

適用年月日 2027年４月１日（※2026年３月末までは対象者なし）

新旧対照表

新 旧

※いずれかを満たす必要がある

（１）日本理学療法学術研修大会への参加
（２）ブロックでの学術大会・学術集会参加もしくは
都道府県理学療法士学会・学術集会参加

※両方を満たす必要がある
（１）日本理学療法学術研修大会への参加
（２）ブロックでの学術大会・学術集会参加もしくは
都道府県理学療法士学会・学術集会参加


