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更新履歴 

 

№ 更新日 更新内容 

１ 2022/4/1 新規作成 

２ 2022/10/25 共通事項と臨床認定カリキュラム受講について追記しました 

認定試験、申請分野数について追記しました 

３ 2023/1/11 認定試験実施形式を 47都道府県会場での筆記試験へ変更しました 

４ 2023/5/10 認定試験詳細を追記しました 

５ 2023/6/27 マイページからの申請方法と申請後の流れについて追記しました 

６ 2024/3/1 日本理学療法学術研修大会の履修要件について追記しました 

申請料について追記しました 

７ 2024/9/17 認定申請のみにマニュアルを修正しました（専門申請は別ファイル） 
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2022年度以降の生涯学習制度における認定理学療法士の申請について 
≪共通事項≫ 

■登録理学療法士取得を前提条件とするため、登録理学療法士取得見込みでの各種研修会への申込はできません。

取得日以降にお申込を行ってください。 

■申請できるのは、在会者のみです。 

■旧制度（2022 年 3 月 31 日まで）に受講した研修（協会指定研修および認定必須研修会）の読み替えは行いません。 

  2022 年 4 月以降の活動が対象です。 

 

認定理学療法士 申請要件 

以下の要件をすべて満たせば、マイページより申請が可能となります。 

それぞれ履修日から 5 年間※有効です。 

 指定研修カリキュラムの受講（全分野・認定専門共通） 

 臨床認定カリキュラムの受講（分野別） 

 日本理学療法学術研修大会への参加 

 

①指定研修カリキュラムの受講 

・本会作成の研修カリキュラムを e ラーニングで受講してください。 

・12 コマ（1 コマ 90 分）の全分野共通の研修カリキュラムとなり、同年度内に全てのコマの履修が必要です。 

・全分野共通のため、複数分野申請の場合は 1 回の受講で結構です。 

・自身が申請する日までにマイページに履修登録が完了している必要があります（反映目安：修了後 2～3 日後反映）。 

・認定・専門理学療法士新規取得のための要件のため、ポイント・点数は加算されません。 

 

②臨床認定カリキュラムの受講 

・申請を希望する分野を開講している教育機関で受講してください。開講日程、研修形式は教育機関が決定します。 

・分野別のカリキュラムとなり、必須科目 15 コマ、選択科目 5 コマ以上の計 20 コマを受講してください。  

 （選択科目のコマ数は教育機関にて決定するため、受講者は選択できません） 

・マイページ（セミナー検索）からの受講申し込みはできません。教育機関へ直接お問い合わせ・お申込ください。 

・申請する前年度までに受講が完了している必要があります。 

・認定理学療法士新規取得のための要件のため、ポイント・点数は加算されません。 

 

③日本理学療法学術研修大会への参加 

・毎年 5 月頃に開催される日本理学療法学術研修大会へ参加してください。 

 下記ホームページで示された大会が日本理学療法学術研修大会であり、都道府県士会やブロック学会等は含まれま

せん。また、学術大会ではありませんので、演題発表ではなく、大会への参加が要件です。 

 https://www.japanpt.or.jp/pt/seminar/browse/01/ 

・履修要件は、大会ごとに異なります。（基本的には 2 日間の日程すべてに参加する必要があります） 

・自身が申請する日までにマイページに履修登録が完了している必要があります（反映目安：受講後１～2 か月後反映） 

・認定理学療法士（新規）の申請要件として申込した場合は、ポイント・点数は加算されません。 

 

※受講後 5 年間の有効期限：2022 年 4 月以降かつ、開催日（履修日）から 5 年後の前日までとします。 

例：履修日：2022 年 7 月 5 日の場合、有効期限：2027 年 7 月 4 日 

https://www.japanpt.or.jp/pt/seminar/browse/01/
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認定試験 

・全国 47 都市における会場での筆記試験を実施します。 

 試験問題は五者択一、マークシート形式です。(理学療法士国家試験の形式に準拠) 

・指定研修カリキュラム・臨床認定カリキュラム（必須科目）の各シラバスに準じた問題が出題されます。 

指定研修カリキュラム 12 科目の中から 9 問、臨床認定カリキュラムの必須科目 15 科目から 15 問の計 24 問です。 

・例年 12 月頃の実施予定です。 

 
■当日のスケジュール 

・12時30分から12時55分 … 試験前オリエンテーション 

・13時00分から13時50分 … 1 分野受験 

・13時00分から14時10分 … 2 分野受験 

・13時00分から14時30分 … 3 分野受験（14時10分より退出可） 

 

■問題数及び試験時間 

問題数 ：共通問題 9問 ＋ 認定分野問題（1分野あたり）15問   

試験時間：50分 

【受験例】 １分野受験 50分 (共通9問 ＋ 分野15問) 

2分野受験 70分 (共通9問 ＋ 分野15問 ＋ 分野15問) 

3分野受験 90分 (共通9問 ＋ 分野15問 ＋ 分野15問 ＋ 分野15問) 

■当日必要なもの 

日本理学療法士協会会員証、身分証明書（顔写真付きの公的な身分証明書）、 

受験票、ＨＢの黒鉛筆またはシャープペンシル、消しゴム、鉛筆削り、腕時計 

 

■受験上の注意 

・12時30分までに必ず自分の座席に着席してください。 

・試験終了時間は、受験する分野数により異なります。 

・試験中、テキスト・参考書類は使用できません。 

・試験中は携帯電話・スマートフォンの電源はお切りください。(マナーモードや時計機能としての使用も禁止します) 

・不正な手段により試験を受験し、または受験しようとした者に対しては、試験の停止または合格の取り消しを行うこ

とがあります。 

・試験問題、解答についての照会には一切応じられません。 

・その他、会場担当者の指示に従ってください。  

・試験会場内での飲食は原則禁止となっております。 

・お車でのご来場はご遠慮ください。 

・試験問題の転載および転売は禁止いたします。 

 

■受験の特別措置を希望される方へ 

特別措置を希望される方は、マイページからの申請の際に、記載欄を設けますので詳細をご記載ください 

 

例：拡大版問題用紙・解答用紙（○○フォント以上）の希望、拡大鏡の持参、補聴器の持参、手書き解答用紙の希

望、補助犬の同伴 等 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 5 / 12   
 

認定理学療法士の申請 

申請方法 

・申請時期は、例年 8 月 1 日～8 月 31 日とします。（初回申請は、2023 年 8 月） 

・申請要件を満たすと、マイページより申請が可能です。 

 

申請料 

・一分野につき 10,000 円（税別） 

 同時に申請できる分野数は 3 分野までです。 

・申請後の返金・キャンセルは承ることができません。 

 

申請のフロー 
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マイページからの申請と申請後の流れについて 

マイページから申請いただきます。書面等では受け付けておりません。 

要件を満たした方は、申請期間中にマイページより申請を行ってください。 

 

認定理学療法士の申請手順 

申請要件を満たした方は、申請期間（8 月）にマイページから申請が可能となります。 

全て受講済であっても、マイページへの反映がされていない場合は、申請できませんのでご注意ください。 

3 ページに記載のとおり、臨床認定カリキュラムについては、申請の前年度までに受講が完了している必要があります。 

 

 

①マイページログイン→生涯学習管理→履修状況確認 

認定理学療法士（新規）のタブを選択してください。 

 

  
 

 
②それぞれの履修項目に有効期限の記載がありますので、期限内かご確認ください。 

履修状況確認ボタンを押してください。 
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③画面下部の新規申請するボタンを押してください。 

 

   
 
 
④同意確認画面が表示されますので、お読みいただき「次へ」を押してください。 
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⑤申請する分野をプルダウンから選択ください。 

 受講済の指定研修カリキュラムのチェックボックスを選択してください。 

  

  
 
 

⑥臨床認定カリキュラムと日本理学療法学術研修大会の項目にもチェックを入れてください。 

 

  
 
 
⑦希望する試験会場の都道府県をプルダウンから選択してください。 

 （会場一覧は、別途ホームページ参照） 

 受験にあたって特別措置（4 ページ参照）を希望する方は、「希望する」にチェックを入れて、詳細を記載してください。 

 

  
 
  
  

申請する分野を間違えないよう

ご注意ください！ 
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⑧申込者情報を確認の上、次へを押してください。 

 

  
 
 
⑨申請料のお支払い方法を選択してください。 

 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  
 
 
 
 
  

※クレジットカード払いを選択した場合 

マイページに登録済のカードもしくは、

それ以外のカードを選択いただけます。 

「それ以外のカードを利用する」を選択

した場合、カード番号や有効期限を入

力いただきますが、入力内容や、カード

自体に不備があると決済が完了しませ

んので、ご注意ください。 

 

※現金振込を選択した場合 

振込用紙の郵送先をご確認ください。 

マイページご登録の郵送先に設定さ

れています。必要に応じて変更してく

ださい。 
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⑩確認画面となりますので、内容が正しいかご確認ください。 

 

  
  

申請内容に間違いがないかご確認ください。 

「次へ」のボタンを押すと、申請完了画面となり

ます。申請取消や申請内容を修正することはで

きませんので、ご注意ください。 
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⑪申請完了画面です。 

 申請完了後は、選択されたお支払い方法にて申請料のご請求を行います。 

 期日までにご入金が確認できない場合は、申請取消となりますのでご注意ください。 

 

  
 
 

⑫申請内容は下記の手順で確認可能です。 

  マイページログイン→生涯学習管理→履修状況確認のページ→認定理学療法士（新規）のタブを選択 

  →履修状況確認 

 

  
 
 

  
  

詳細ボタンより、選択した試験会場や支払方法等の

内容が確認できます。臨床認定カリキュラムの受講

情報も詳細ボタンの先に記載があります。 

申請後は使用済となるため、表記が消えます（未申請の

分野の受講歴のみが残ります）。指定研修カリキュラムと

日本理学療法学術研修大会の受講は、複数分野に共通

して使用可能なため表記が残ります。 
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認定理学療法士 申請後の流れ 

認定試験日の 2 週間前頃までに、受験票をお送りします。 

本人確認のため、受験票には顔写真（4 ㎝×3cm）を貼ってください。 

 

 
 

 

認定理学療法士 認定証について 

合格された方には、4 月以降に認定証を発送します。 

初回取得の場合のみ、本会から発行いたします。 

再発行や更新後については、マイページから出力可能となりますので、下記手順にてご確認ください。 

 

マイページログイン→生涯学習管理→履修状況確認→修了証・認定証出力 

 

不合格となった場合は、4 月 1 日以降、各種申請に使用した要件は未使用に戻ります。 

 

申請料入金 受験票受領 試験受験 結果発表

2 月下旬頃予定 12 月 試験の 2 週間前頃 
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